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Introdução:	 A	 gestação,	 embora	 seja	 um	 processo	 fisiológico	 normal,	 requer	 cuidados	 especiais	 através	 de	 um
acompanhamento	conhecido	como	pré-natal.	O	objetivo	do	pré-natal	é	acolher	e	acompanhar	a	gestante	durante	toda
a	gravidez.	Nesse	contexto,	o	enfermeiro	desempenha	um	papel	essencial,	utilizando	seu	conhecimento	e	prática	para
orientar	 a	 gestante	 e	 sua	 família.	 Além	 disso,	 o	 enfermeiro	 realizará	 ações	 educativas	 que	 visam	 estabelecer	 um
vínculo	 maior	 entre	 a	 gestante	 e	 o	 profissional,	 fornecendo	 orientações	 educativas	 sobre	 os	 cuidados	 durante	 a
gestação	e	o	puerpério.	Assim,	o	acompanhamento	pré-natal	com	a	atuação	qualificada	do	enfermeiro	 torna-se	um
elemento	 fundamental	 para	 assegurar	 uma	 gestação	 saudável	 e	 uma	 experiência	 positiva	 para	 a	 gestante,
promovendo	o	bem-estar	da	mãe	e	do	bebê.	Objetivo:	Esta	pesquisa	objetivou	avaliar	estudos	prévios	e	evidenciar	a
percepção	das	gestantes	sobre	a	consulta	de	pré-natal	realizada	pelo	enfermeiro.	Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo
de	uma	 revisão	 integrativa,	onde	os	estudos	 foram	obtidos	através	de	pesquisas	nas	bases	de	dados	do	Electronic
Library	Online	(SCIELO),	PUBMED,	LILACS,	REDALYC,	RECOM,	CAPES	e	Biblioteca	Virtual	da	Saúde	(BVS),	utilizando	os
descritores:	 pré-natal,	 cuidados	 de	 enfermagem	 e	 gravidez,	 onde	 foram	 encontrados	 128	 artigos,	mas	 apenas	 10
foram	 utilizados	 para	 a	 realização	 da	 pesquisa.	 Resultados:	 Nos	 estudos	 selecionados,	 a	 percepção	 das	 gestantes
sobre	a	consulta	de	pré-natal	 realizada	pelo	enfermeiro	 foram	percebidas	majoritariamente	como	satisfatória,	sendo
destacado	o	esclarecimento	de	dúvidas	em	100	%	dos	estudos	selecionados,	acolhimento	e	o	vínculo	criado	entre	as
gestantes-enfermeiros.	Entretanto,	foram	encontrados	fatores	associados	a	insatisfação,	como	demora	nas	consultas
e	não	abordagem	de	temas	referentes	ao	pré-natal	ou	gestação	como	aleitamento,	alimentação,	cuidados	durante	a
gestação,	 parto	 e	 cuidados	 com	 o	 RN.	 Considerações	 finais:	 Desta	maneira	 conclui-se	 que	 ainda	 existem	 algumas
insatisfações	 acerca	 da	 consulta	 ao	 pré-natal,	 que	podem	 ser	 resolvidas	 através	 do	 investimento	 em	 infraestrutura
que	venham	propiciar	o	conforto	às	gestantes	durante	a	espera	pelo	atendimento,	visto	as	necessidades	das	mesmas
durante	o	período	gestacional,	além	do	investimento	em	capacitações	do	enfermeiro	para	que	venham	a	desenvolver
mais	educação	em	saúde	em	especial	orientando	para	a	criação	de	grupos	de	gestantes	nas	unidades.


