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INTRODUCAO: A relacdo enfermeiro-paciente é um dos pilares que sustentam a efetividade do tratamento
hospitalar, ao fundamentar a aquisicdo de confianca e cooperacao do paciente para a realizacao de procedimentos
cabiveis. Entretanto, no meio pediatrico, encontra-se comprometida em pacientes com Transtorno do Espectro Autista
(ASD), na apresentacdo de dificuldades na comunicagdo. Nesse sentido, é observado a necessidade de
implementacao de estratégias que promovam o desenvolvimento comunicacional do grupo através da musicoterapia
(MT), prética que relaciona arte e salde, ao utilizar a musica e seus elementos para fins terapéuticos. OBJETIVO:
Avaliar a efetividade da Musicoterapia como ferramenta para evolugao comunicacional entre o enfermeiro e criangas
com ASD. METODO: Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura de artigos indexados nas bases de dados
PubMed, LILACS e SciELO, sob as recomendacbes do PRISMA, a partir dos descritores: "Transtorno do Espectro
Autista", "Musicoterapia" e "Saude da Crianca". Aplicou-se como critério de inclusao: artigos cientificos publicados no
periodo de 2018 a 2023. Nao houve restricoes de idioma. RESULTADOS: Foram utilizados 16 estudos para a
construgao da amostra. A MT, quando realizada por profissionais qualificados, promoveu significante evolucdo na
linguagem oral de criangas com ASD, tanto na fonética quanto na semantica. As criangas submetidas ao tratamento
apresentaram conectividade cerebral proporcionando maior fluidez comunicativa e melhor receptividade a relacdes
interpessoais. A MT demonstrou maior proveito ao ser aplicada de forma adaptada as particularidades da crianca.
CONCLUSAO: Desse modo, evidencia-se que a MT é uma ferramenta complementar enriquecedora ao promover
comunicacdo com maior fluidez entre o enfermeiro e a crianca com ASD, que através da exploracao do campo
artistico do paciente, proporciona interacdes mais prolongadas e de maior produtividade entre as partes, o que
corrobora para a redugao das barreiras comunicativas pré-existentes.



