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Introducdo: A pandemia do COVID-19 apresentou desafios sem precedentes para as instituicoes de saude em todo
o0 mundo. As Unidades Sentinela desempenharam um papel crucial na deteccao e monitoramento da propagacao do
virus. Este relato descreve os desafios enfrentados na gestdo de uma Unidade Sentinela durante esse periodo critico.
Objetivo: Destacar os principais desafios enfrentados na gestao de uma Unidade Sentinela durante a pandemia do
COVID-19. Metodologia: A Unidade Sentinela, localizada em um municipio do interior do Ceard, foi implantada para
rastrear e bloquear a transmissao comunitaria da COVID-19 na comunidade na segunda onda da Pandemia de COVID
em abril de 2022 sendo gerenciada por uma enfermeira. Trata-se de um estudo descritivo exploratério, com andlise
dos dados ambulatoriais e das atas de reunides de monitoramento e avaliacdo do servico pela equipe gestora local e
municipal. Resultados: Durante a pandemia, a gestdao da Unidade Sentinela enfrentou desafios significativos, incluindo
escassez de suprimentos médicos, aumento da demanda por testes, falta de recursos humanos e necessidade de
adaptacao as diretrizes em constante evolucao. A obtencédo de equipamentos de protecao individual (EPIs) adequados
provou ser um desafio constante, afetando a seguranca da equipe. Além disso, o0 aumento do volume de amostras e a
pressdo por resultados rapidos demandaram uma reorganizacdo das atividades laboratoriais e a implementacdo de
turnos adicionais. A comunicacdo eficaz com os pacientes e a colaboracao com as autoridades de saude publica foram
cruciais para o rastreamento e isolamento de casos. Consideracdes Finais: A gestdo da Unidade Sentinela durante a
pandemia do COVID-19 exigiu agilidade, criatividade e resiliéncia. A superagdo dos desafios envolveu a busca por
solucdes alternativas para aquisicdo de EPIs, otimizacdo de recursos humanos e adaptacdo continua as orientacdes
epidemioldgicas. A colaboracao entre equipes, a comunicacao transparente e a busca por melhores praticas foram
fundamentais para o sucesso da unidade. Este relato destaca a importancia da preparacdo prévia para crises de
salde publica e destaca a necessidade de investimentos continuos em infraestrutura e recursos para fortalecer a
resposta em situacdes similares no futuro.



