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Resumo:

Introducado: O cancer colo uterino é o terceiro que mais acomete mulheres brasileiras, excluindo-se o cancer nao
melanoma, tendo uma mortalidade de 5,33 ébitos/100 mil mulheres, em 2019. A infeccdo pelo virus do Papilomavirus
humano (HPV) é uma das principais etiologias do cancer do colo de Utero. Em fases mais avancadas, o cancer de colo
uterino pode apresentar sangramentos vaginais, dores pélvicas, secrecao vaginal anormal e queixas vesicais e
intestinais. Dessa forma, como o seu diagndéstico caracteriza-se como uma doenca ameacadora da vida, é necessario
que o cliente receba assim que diagnosticado, os cuidados paliativos, em conjunto com os tratamentos modificadores
da doenca, por uma equipe multidisciplinar, devido a complexidade da doenca e suas formas de acometer o ser
humano em todas as suas dimensodes. Objetivo: Relatar a experiéncia dos cuidados paliativos ao paciente com cancer
de colo uterino, evidenciando a importancia da cuidado multiprofissional. Metodologia: Estudo tipo relato de
experiéncia, realizado através das vivéncias profissionais em oncologia e cuidados paliativos em um hospital de
referéncia em oncologia do estado do Para. Resultados: Nos aspectos fisicos, a cliente apresenta como principal queixa
é lombalgia; como intervencdo, realiza-se os cuidados de enfermagem didrios, com a realizacao analgesia conforme
prescricdo médica e trocar de posicdo sempre que possivel, consequentemente aliviando a pressdo na regiao lombar.
Aos aspectos psicolégicos, estd estavel emocionalmente e compativel com a situacao vivida, mostrando-se resiliente,
as intervencbes sao realizadas em conjunto com a psicologia, mantendo-se o acompanhamento didrio sobre as
demandas emocionais. Aos aspectos socais, neste momento ndo possui renda, sendo autbnoma, dependendo apenas
de doacdes enquanto internada, quanto as intervencdes, serdo realizadas junto com o servico social. Aos aspectos
espirituais, a cliente é catdlica e usa a religidao como ajuda diante da situacdo vivida, como intervencdo a equipe
multiprofissional coloca-se a disposicao da paciente e familia para autorizacdo da entrada de guia espiritual e de
responder as demandas espirituais que possam surgir. Conclusdo: Destarte, compreende-se que a assisténcia a ser
prestada por uma equipe multiprofissional é essencial para que o cuidado seja de forma integral e centrado no cliente,
garantido que todas as dimensdes sejam comtempladas durante a assisténcia.



