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Introdugao: O envelhecimento populacional e o uso de smartphones nas Ultimas décadas tem aumentado de
forma exponencial, o que surge a necessidade cada vez de novas Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC)
como os aplicativos moveis voltados para salde da pessoa idosa, especificamente na avaliacdo da fragildade do
paciente idoso hospitalizado. Os aplicativos méveis de salude sao softwares elaborados para aparelhos moéveis, como
celulares e tablets, que na maioria das vezes dispensam a conexao com a internet, além de ser utilizada para tomada
de decisao pelo profissional de salde durante a sua assisténcia. Esta investigacdo justifica-se em conhecer os
aplicativos disponiveis nas lojas virtuais sobre avaliacao da fragilidade da pessoa idosa, que servirdo como suporte para
desenvolvimento de novos aplicativos. Objetivo: Identificar os aplicativos mdveis disponiveis nas plataformas App
Store® e Google Play Store® sobre avaliacdo da fragilidade da pessoa idosa. Método: Trata-se de um estudo de
prospeccdo tecnoldgica, realizado com busca nas plataformas App Store® e Google Play Store®. A coleta de dados
ocorreu em julho de 2023, utilizando os termos “Fragilidade”, “Frailty” e “Fragilidad”. A extracao e tabulacdo dos
dados foi por meio da ferramenta Microsoft Excel® 2016. Os dados foram apresentados de forma descritiva.
Resultados: a busca na plataforma digital resultou em oito aplicativos, sendo trés na App Store® e cinco na Google
Play Store® para download gratuitamente. Das categorias de criacdo dos aplicativos, cinco sdo na area de saude.
Com relacdo ao ano de lancamento do aplicativo na plataforma predominou o ano de 2022 e com o idioma em inglés.
Em ambas as lojas virtuais foram identificados aplicativos voltados ao cuidador, profissionais de salde e populacdo em
geral. Ndo foram encontradas fontes de informacbes através de referéncias nos aplicativos avaliados. Consideracoes
Finais: Conclui-se que foram identificados poucos aplicativos mdéveis sobre avaliacdo da fragildade da pessoa idosa,
destacando-se a necessidade evidéncia cientifica para desenvolvimento de aplicativos méveis para atender o grupo
etario especifico em todo contexto da salde, em especial no Brasil.



