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Resumo:

Introducdo:A desigualdade racial € uma questao presente na sociedade brasileira, refletindo também na saude da
populacdo negra. A formacio de profissionais de enfermagem com foco na atuacdo no Sistema Unico de Salde (SUS)
deve incluir um enfoque especifico na salde dessa populacdo, a fim de promover uma assisténcia mais equitativa e
culturalmente sensivel. A Politica Nacional de Saude Integral da Populacdao Negra (2013), possui como uma de suas
diretrizes, a inclusdo dos temas Racismo e Salude da Populacdo Negra nos processos de formacdo e educacao
permanente dos trabalhadores da salde e no exercicio do controle social na salde. Objetivo: Discutir a importancia da
inclusdo da formacdo em salde da populacdo negra no ensino a residentes de enfermagem para fortalecer sua
atuacdo no ambito do SUS, através do relato do experiéncia. Método: Foram utilizadas metodologias ativas, como sala
de aula invertida, uso de dinamicas em grupo, utilizacao de recursos audiovisuais e discussao de caos clinicos durante
a aula para residentes de enfermagem do 29 ano atuantes na Atencdo Primaria. Discussao: A formacdo em saulde da
populacdo negra no ensino a residentes de enfermagem é crucial para sensibilizar os profissionais sobre as
desigualdades em salde enfrentadas por essa populacdo. Isso envolve o entendimento das condicbes de salde
prevalentes, como hipertensao, diabetes e doencas falciformes, que afetam de forma desproporcional os negros.
Além disso, abordagens culturalmente competentes devem ser ensinadas para promover uma comunicacao eficaz e
respeitosa. Consideracdes finais: A inclusdo e discussao da salde da populagcdo negra no ensino a residentes de
enfermagem é fundamental para garantir que futuros profissionais estejam preparados para oferecer um cuidado
mais abrangente, sensivel e eficaz no ambito do SUS. Essa abordagem contribui para a reducao das disparidades
raciais em saude, fortalecendo a atuacdo dos enfermeiros na promocao da equidade e na melhoria dos resultados de
salde para a populacdo negra. Portanto, é imperativo que as instituicoes de ensino e salde adotem medidas para
incorporar esses temas de forma efetiva nos curriculos de formacdo de enfermagem.



