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Introducdo: A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) € uma unidade hospitalar destinada a internacdo de pacientes
graves, que necessitam de cuidados intensivos por uma equipe especializada. As normas e rotinas relativa ao
fornecimento de informacdes sobre o quadro clinico do paciente, ocorre por meio de boletins informativos diario, que
podem mudar de acordo com a rotina de cada hospital. Objetivo: Relatar a experiéncia da aplicacdo do boletim
informativo de enfermagem na UTI durante o estdgio. Metodologia: Estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, com
abordagem qualitativa. A pesquisa foi baseada na vivéncia do estdgio extracurricular do curso de enfermagem em
uma UTI de um hospital privado em Teresina -PIl, no ano de 2022. Resultados: O boletim de enfermagem padronizado
pela instituicdo, visa colaborar na concepcao da familia quanto ao quadro clinico do paciente. A aplicacdo do boletim
ocorria durante o horéario de visitas, o familiar recebia o boletim médico verbalmente e em seguida o boletim de
enfermagem de maneira escrita, a cada 24 horas. O boletim de enfermagem inclui as seguintes informacoes:
higienizacao do paciente, uso de catetes e dispositivos, oxigenioterapia, curativos e coberturas utilizadas em possiveis
casos de lesdes e a alimentacdo, trazendo uma linguagem clara para um melhor entendimento. O respaldo da
enfermagem mostrou-se essencial na concepcao dos familiares, garantindo a sua participacdo no processo do
cuidado, esclarecimento de duavidas, e assim estabelecendo um vinculo entre enfermeiro-paciente-familia.
Consideracoes finais: A aplicacdao do boletim de enfermagem é de fundamental importancia, o esclarecimento das
davidas tranquilizam e permite estabelecer uma maior seguranca quanto a terapéutica em que o paciente se
encontra, e assim incluindo-lhes no processo de assisténcia de enfermagem.



