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Introdução:	A	mola	hidatiforme	(MH)	é	resultado	da	fecundação	de	um	óvulo	vazio	por	um	espermatozoide	que	se
duplica	ou	por	dois	espermatozoides,	originando	um	ovo	com	cariótipo	46XX	ou	46XY	(partenogenoma).	Deste	modo,
por	 suas	características	provirem	de	origem	paterna,	deve	ser	 considerada	um	aloenxerto	paterno.	A	 suspeição	da
gravidez	 molar	 dá-se	 quando	 ocorre	 sangramento	 transvaginal	 no	 início	 da	 gestação,	 caracterizando	 ameaça	 ou
aborto	consumado,	correlacionado	à	presença	de	beta-hCG	no	sangue	materno.	A	confirmação	acontece	através	da
realização	 de	 ultrassonografia	 e	 pelo	 estudo	 anatomopatológico	 do	 material	 abortado.As	 manifestações	 clínicas
incluem:	sangramento	transvaginal	de	repetição	e	 intensidade	variável	e	útero	com	volume	aumentado	para	a	 idade
gestacional.	 Objetivo:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 acadêmicos	 de	 enfermagem	 na	 Sistematização	 da	 Assistência	 de
Enfermagem	 ao	 paciente	 com	 Mola	 Hidatiforme.	 Métodos:	 Trata-se	 de	 uma	 estudo	 descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de
experiência,	 vivenciado	 pelos	 autores	 durante	 um	 estágio	 curricular	 da	 disciplina	 de	 Saúde	 da	Mulher,	 realizado	 no
primeiro	semestre	de	2023,	em	uma	maternidade	no	município	de	Teresina-PI.	Resultados:	A	vivência	na	Maternidade
proporcionou	aos	acadêmicos	o	contato	com	diversas	patologias	até	então	vistas	somenta	na	literatura	como	a	Mola
Hidatiforme.	Ademais,	a	realização	de	anamnese	completa	e	a	Sistematização	da	Assistência	de	enfermagem	foram
fundamentais	 para	 o	 cuidado	 integral	 à	 paciente	 e	 a	 boa	 resolução	do	 seu	 caso	 até	 a	 alta.	 Considerações	 finais:	 A
prática	clínica	proporcionou	aos	autores	o	desenvolvimento	do	raciocínio	clínico	crítico	e	a	apropriação	da	execução	de
práticas	de	enfermagem.	Ademais,	a	Mola	Hidatiforme	é	uma	patologia	de	baixa	incidência	no	território	brasileiro	e	os
profissionais	de	saúde	devem	atentar-se	à	assistência	adequada	a	ser	prestada,	visando	reduzir	a	morbimortalidade.


