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Considerando a Parada Cardiorrespiratéria (PCR) como a principal ameaca imediata a vida, o Nucleo de Educacao
em Urgéncia (NEU) de Sao José do Rio Preto, instituido em 2012, é a atual ferramenta utilizada pela gestdo municipal
para realizar os treinamentos para os profissionais da rede de saude regional, composta por 24 municipios. Os
treinamentos sdo realizados em duas etapas, sendo a primeira, em plataforma on-line, iniciada com pré-teste tedrico,
video-aulas e pés teste tedrico. Posteriormente o profissional realiza o treinamento presencial, onde ha realizacéo de
simulacdes praticas no atendimento a PCR, em manequins com feedback, finalizando com uma prova de habilidades
dos contelidos abordados. Objetivo: Avaliar a capacitacdo de Suporte basico de vida na PCR realizada pelo NEU de Sao
José do Rio Preto. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo com analise quantitativa, onde a populacao foi composta
por todos profissionais de salde capacitados em suporte basico de vida na PCR, no periodo de Setembro de 2021 a
Julho de 2023. As varidveis analisadas foram: ano de treinamento, categoria profissional, local de trabalho, municipio
de atuacao, notas pré e pos teste e nota de avaliacao pratica. Os dados foram coletados a partir do banco de dados
do NEU e tabulados e analisados por meio de analise quantitativa, contendo média e porcentagem. Resultados: Foram
capacitados no periodo analisado 471 profissionais, com maior nimero de treinamentos sendo realizados no ano de
2021, ano de retomada das acbes do NEU apds a pandemia. Dentre as categorias profissionais, os Técnicos e
Auxiliares de Enfermagem representaram 43,7% dos capacitados, seguidos pelos motoristas e socorristas com
28,9%. De todos os capacitados, 61,1% dos profissionais atuam no SAMU Regional de S3do José do Rio Preto, sendo o
municipio de Sao José do Rio Preto o que possui maior nimero de capacitados, totalizando 55,6%. No pré teste,
49,4% atingiram nota maior que 7,0, com média de pontuacao sendo 6,5. No pds teste, 92% obtiveram notas
maiores que 7,0 e a média foi de 8,5. Nas avaliacdes praticas 100% dos profissionais atingiram nota maior que 7,0,
sendo a média de 9,3. Consideracdes finais: Diante do exposto, fica evidente que ha evolucdo significativa do
conhecimento tedrico na metodologia on-line utilizada e a importancia da capacitacdo com praticas presenciais
gerando altos indices de aprovacao.



