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INTRODUCAO: A maternidade na adolescéncia é responsavel por uma sobrecarga nas mudancas psicoldgicas,
sociais e econbmicas. Maes adolescentes apresentam maior incidéncia de transtornos psiquidtrico, o que pode
influenciar na qualidade da parentalidade para com seus filhos. Iniciativas globais, como o Nurturing Care, destacam a
relevancia dos profissionais de saide em apoiarem as competéncias parentais dos cuidadores, na perspectiva de
desenvolvimento da crianca. OBJETIVO: Analisar o processo e resultados de intervencdes educativas com maes
adolescentes com foco na parentalidade e desenvolvimento infantil, tendo como referencial teérico, os eixos da
Framework Nurturing Care. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa, que seguiu os critérios de inclusao:
artigos de intervencado nas linguas portugués, inglés e espanhol que abordassem o acompanhamento pré-natal e pés-
natal de maes adolescentes, a nivel dos cuidados primarios em salde; que abordassem intervencbes envolvendo
eixos da Framework Nurturing Care; Foram excluidas teses, dissertacdes, estudos de revisdo da literatura, estudos
secundarios e protocolos. RESULTADOS: Encontrou-se um total de 667 artigos na busca. Foram incluidos 5 artigos da
Medline, e 4 da Cochrane, com nivel de evidéncia I. Quanto a andlise e identificacdo dos eixos do Nurturing Care nos
artigos selecionados, encontrou-se: No eixo “saude”, foram abordados temas como uso de drogas, peso da crianca
ao nascer, comportamento infantil e planejamento familiar. Quanto ao eixo “nutricdo”, houve énfase na importancia de
uma vida saudavel através de uma boa alimentacdo e do aleitamento materno exclusivo. Quanto aos “cuidados
responsivos”, houve intervencdo acerca da estimulacdo de atividades lidicas e apoio a salde mental materna. Ao
abordar a “seguranca e seguridade” a intervencdes foram voltadas para avaliar as experiéncias das maes com
violéncia por parceiro intimo, avaliacdo do ambiente de cuidado onde a crianca estd sendo criada, orientacao quanto
aos potenciais perigos existentes em uma casa e avaliacao da repeticdao de maus-tratos a crianca. Tratando-se da
“aprendizagem precoce”, um estudo abordou estimulo ao desenvolvimento da linguagem. CONSIDERACOES FINAIS:
Os resultados promoveram desenvolvimento dos cuidados maternos referentes a todos os cinco eixos da
Frameworking Nurturing care.



