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INTRODUCAO: A Pré-Eclampsia (PE) é uma doenca multissistémica de causa desconhecida com possiveis
desfechos negativos para a gestacdo. A fim de realizar a predicdao da PE no primeiro trimestre gestacional, por meio
da combinagao de caracteristicas maternas e da afericdo da pressdo arterial média (PAM), o PREApp® foi
desenvolvido para o uso de profissionais da saude. A usabilidade, capacidade que um sistema oferece para a
realizacdo de tarefas, de maneira eficaz, eficiente e agradavel, é essencial para garantir a maior adesao do publico-
alvo e a sua ampla divulgacdao no meio cientifico. OBJETIVO: Avaliar a usabilidade de um aplicativo assistencial para
predicao de pré-eclampsia no primeiro trimestre gestacional com especialistas clinicos e técnicos. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo metodoldgico, de avaliacdo da usabilidade da versao preliminar do PREApp®, para a validacdo
do software. Participaram do estudo especialistas da drea obstétrica, cardioldgica e de tecnologia. Apds o uso do
aplicativo pelos profissionais, utilizou-se quatro perguntas do questionario System Usability Scale (SUS), do tipo Likert,
para a avaliacdo da usabilidade do aplicativo, e um questionario relacionado ao perfil do profissional de salde e sua
trajetdria profissional, objetivando caracterizar a amostra. Ao fim, calculou-se o “escore SUS”, a partir da soma do
escore de cada item e da multiplicacdo do resultado por 2,5. O resultado obtido serd um indice de satisfacdo do
utilizador, que pode variar entre 0 e 100, sendo 50% indicacao de problemas de usabilidade; entre 50 a 70% indicam
que o sistema é promissor, mas sem garantia de aceitabilidade, e acima de 70%, alta probabilidade de aceitacdo.
RESULTADOS: Participaram da avaliacdo da usabilidade do PREApp® 11 especialistas clinicos e 8 especialistas técnicos.
A média obtida do escore total foi de 91,1 + 7,5, com valor minimo de 80 e méaximo de 100, registrando uma alta
probabilidade de aceitagdo. CONCLUSAO: A versdo preliminar do PREApp® apresentou uma excelente usabilidade,
portanto, o software estd de acordo com as normas para a aplicabilidade de sua funcionalidade em totalidade,
podendo ser indicado para uso em consultas de pré-natal, frente ao rastreamento de mulheres com risco de
desenvolver pré-eclampsia.



