Trabalho apresentado no 252 CBCENF

PERCEPCOES DE DISCENTES SOBRE UM EVENTO CIENTIFICO COM ABORDAGEM AO TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA
Relatoria: Maria Luiza Peixoto Brito
Manoel Mateus Xavier do Nascimento
Autores: Luis Fernando Reis Macedo
Kenya Waléria de Siqueira Coelho Lisboa

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Introducdo: Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distlUrbio do neurodesenvolvimento caracterizado por
desenvolvimento atipico, que afeta habilidades fisicas, motoras, de comunicacdo e de interacao social. Além disso, a
identificacao precoce do transtorno e o tratamento adequado, influenciam na qualidade de vida da pessoa com
autismo. Objetivo: Descrever percepcdes de discentes sobre um evento cientifico com abordagem ao transtorno do
espectro autista. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, de carater descritivo, baseado nas percepcdes de
académicos de enfermagem sobre uma mesa redonda com abordagem interdisciplinar ao TEA na modalidade
presencial, promovido pela Liga de Enfermagem em Neurociéncias (Lieneuro) da Universidade Regional do Cariri,
realizado no dia 25 de abril de 2023. Resultados: A mesa redonda foi idealizada em alusao a campanha do abril azul,
més referente a conscientizacao sobre o TEA. Houve a colaboracdo de cinco profissionais de referéncia na abordagem
em transtorno do espectro autista, que atuam na regido do Cariri Cearense, sendo eles: uma médica abordando sobre
o método padovan no desenvolvimento do autista; um enfermeiro ressaltando o papel da enfermagem na triagem e
avaliacdo diagndstica do TEA; uma psicéloga destacando os sinais de autismo; uma fonoaudiéloga abordando a
importancia da fonoterapia na intervencdo do TEA e uma pedagoga destacando o papel da psicopedagogia na inclusdo
e aprendizagem da pessoa autista. Estiveram presentes no evento 90 participantes. O momento possibilitou a
experiéncia de debater sobre a importancia do olhar clinico minucioso da equipe interdisciplinar para o TEA, a fim de
realizar uma assisténcia de qualidade baseada em evidéncias. Alguns participantes interagiram com as palestrantes,
compartilhando experiéncias pessoais, sanando dividas e sugerindo a continuacdo de palestras sobre o tema,
tornando o momento mais dinamico. Isso permitiu aos ligantes da Lieneuro perceber a importancia da realizacdo de
eventos com foco na referida temética, ndo sé para a comunidade académica, mas também para o publico geral,
uma vez que ainda é geradora de muitas ddvidas e de grande necessidade para a atuacdo nos servicos de saude.
Conclusao: Percebe-se a evidente necessidade da troca de conhecimentos entre profissionais, estudantes e populacao
de um modo geral, especialmente quando visam a assisténcia qualificada no que se refere ao transtorno do espectro
autista.



