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INTRODUCAO: Os adolescentes estdo se tornando um grupo vulnerabilizado & contaminacio de DST’s, sendo essa
vulnerabilidade relacionada a fatores como inicio da vida sexual precoce e relacbes sexuais esporddicas. Estudos
demonstram que apesar de todas as alteracdes no cendrio sexual dos adolescentes, meninos e meninas, se
encontram em patamares distintos no tocante a sexualidade, com consequéncias importantes diante do risco a que
estdo expostos. OBJETIVO: Refletir a partir do conhecimento j& produzido sobre DST's em adolescentes do sexo
feminino. METODOLOGIA: Estudo reflexivo realizado no més de maio de 2023, por meio de leituras advindas de
pesquisa bibliografica na base de dados SciELO, utilizando-se os descritores DST e adolescente, sem limite de ano,
incluindo na amostra teses e dissertacdes, além de artigos. RESULTADOS: Conforme analise dos trabalhos entendeu-
se que a maioria das adolescentes portadoras de DTS's indica a desigualdade de género e a falta de acesso a
informacao como sendo as principais condicdes responsdveis por terem adquirido a doenca, relatando em grande
escala, a dificuldade em negociar o uso de preservativo com o parceiro. As mesmas demonstram-se bastante inibidas
ao discutirem temas como sexualidade, sexo, prevencao das DST's, apresentando, em muitos momentos, um
desconhecimento maior em relagdo a esses temas, quando comparadas com os meninos. Em relacdo a falta de
informacdo, constata-se um baixo nivel de informacdao das adolescentes sobre as doencas sexualmente
transmissiveis, retratado no desconhecimento das formas de infeccdo e prevencado. H4 também um indice pequeno de
adolescentes que procuram os servicos de saude, fator este que pode influenciar no aumento da ndo deteccdo
precoce das DST’'s nessa populacdo. CONSIDERACOES FINAIS: A ndo procura dos adolescentes pelos servicos de
salde estd diretamente relacionada com a inexisténcia de vinculo entre estes e os profissionais de salde,
principalmente da enfermagem. Destacando a importancia da criagdo desse vinculo como estratégia de construcao de
espacos para o didlogo, visando a prevencao das DST's por essas adolescentes e quebra de paradigmas.



