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Resumo:

Liga	Acadêmica	é	criada	e	mantida	por	alunos	com	a	participação	de	um	professor	e	são	atividades	de	extensão
desenvolvidas	para	aprimorar	o	ensino-aprendizagem	e	o	estímulo	à	pesquisa	dentro	da	prática	profissional.	O	tema
Estética	e	Empreendedorismo	em	Enfermagem	foi	escolhido	devido	a	crescente	atuação	do	Enfermeiro	na	área	e	a
não	 existência	 da	 temática	 na	 atual	 grade	 curricular	 do	 curso	 de	 Enfermagem	 do	 UNICEPLAC.	 Objetivo:	 Descrever
como	ocorreu	a	 fundação	de	uma	 liga	de	Enfermagem	Estética	e	Empreendedorismo.	Metodologia:	 Trata-se	de	um
relato	de	experiência	das	acadêmicas	da	 liga	de	Enfermagem	Estética	descrevendo	os	principais	desafios	diante	da
temática.	 Foram	 utilizadas	 como	 bases	 de	 dados:	 Bireme,	 Scielo	 e	 DeCS.	 Discussão	 e	 resultados:	 Para	 iniciar	 a
formação	de	uma	LIGA	acadêmica	é	necessário	a	criação	de	um	estatuto	normativo	e	regulador,	onde	consta	-	sua
constituição,	 objetivos,	 vinculação	 dos	 órgãos	 e	 componentes,	 os	 membros,	 o	 código	 disciplinar	 e	 as	 eleições	 da
diretoria	executiva,	após	aprovação	do	coordenador	do	curso	de	enfermagem,	a	LIGA	 fica	autorizada	a	abertura	do
edital.	A	candidatura	dos	membros	para	a	participação	ocorre	no	 início	do	semestre	seguinte.	Os	cargos	disponíveis
são:	 Diretoria	 –	 Presidente	 e	 vice,	 Diretorias	 Executiva,	 Financeira	 e	 Científica,	 ainda	 a	 Diretoria	 de	 Marketing	 e	 os
Ligantes.	A	seleção	se	dá	por	meio	de	Prova	Escrita	e/ou	Entrevista.	Faz-se	necessária	a	criação	de	um	cronograma	de
atividades	 por	 encontros	 e/ou	 semestral.	 Cada	membro	 efetivo	 precisa	 ter	 frequência	 de	 75%	 das	 atividades	 para
receber	 um	 certificado	 de	 horas	 complementares	 acadêmicas.	 Os	 encontros	 ocorrem	 de	 maneira	 presencial	 e/ou
remota	 com	 o	 objetivo	 de	 discussão	 de	 casos	 e	 produção	 de	 trabalhos	 científicos.	 Conclusão:	 Conclui-se	 que	 a
implantação	de	uma	LIGA	precisa	ter	relevância	para	o	grupo	de	acadêmicos	interessados	na	temática	envolvida,	no
entanto	a	nossa	proposta	atingiu	outras	 camadas,	não	apenas	acadêmicas	mais	de	maneira	ampla,	 o	mercado	de
profissional.	 A	 liga	 acadêmica	 com	 a	 temática	 direcionada	 a	 estética	 e	 empreendedorismo	 é	 importante	 para	 a
formação	dos	novos	enfermeiros,	visto	que	no	atual	cenário	é	uma	área	de	ampla	atuação	profissional,	desenvolvendo
nas	ligantes	noções	de	empreendedorismo,	marketing,	fisiologia	e	anatomia,	reafirmando	a	atuação	do	Enfermeiro	na
administração	de	injetáveis,	bem	como	no	estímulo	a	pesquisas.


