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Introducdo: A monitoria académica consiste em atividades de ensino que sdao desenvolvidas pelo monitor a fim de
aproxima-lo da pratica da docéncia, também sendo uma excelente oportunidade de revisar contetdos ja vistos sob a
orientacao dos professores, além de auxiliar outros estudantes ao longo de seu aprendizado, sendo compreendida
como um instrumento para melhoria do ensino através do estabelecimento de novas praticas e experiéncias que
visam fortalecer a articulacdo entre teoria e pratica e a integracao curricular em seus diferentes aspectos e saberes.
Objetivos: Relatar a experiéncia da monitoria na perspectiva do discente-monitor da disciplina Semiologia e
Semiotécnica |, do curso de graduacao em enfermagem pela Universidade Federal de Campina Grande, campus de
Cajazeiras. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia
do discente monitor na disciplina de Semiologia e Semiotécnica |, que é ofertada aos alunos do 4° periodo de
enfermagem. Tal experiéncia ocorreu no periodo de Setembro de 2022 a Fevereiro de 2023 e de Marco de 2023 a
Junho de 2023, correspondendo respectivamente aos semestres 2022.1 e 2022.2. Resultados: Durante a vivéncia na
monitoria foram realizadas atividades ambientadas no laboratério de habilidades, por tratar-se de uma disciplina
bastante complexa onde requer pratica para melhor desenvoltura. O discente monitor requer a capacidade e o dom
de desempenhar acdes que facilitem o aprendizado dos alunos, sendo assim, é necessario que esteja atualizado e
bem instruido, aperfeicoando a metodologia aplicada. Com o exercicio da monitoria, o monitor media e agrega seus
conhecimentos a disciplina, além de auxiliar o desenvolvimento dos alunos, também expande seu intelecto, dessa
forma, enriquecendo seu curriculo para um futuro no ramo da docéncia académica, tornando essa experiéncia um
diferencial. Consideracdes Finais: A monitoria é entendida como uma ferramenta que une o discente-monitor, aluno,
professor e a disciplina, tornando-se um facilitador para o melhor entendimento da disciplina e ampliacao de suas
competéncias individuais.



