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Objetivo:	Esse	trabalho	buscou	relatar	uma	captação	da	realidade,	descrevendo	vivências	e	experiências	captadas
por	 acadêmicos	 de	 enfermagem	 em	 uma	 Unidade	 de	 Saúde	 da	 Família(USF)	 de	 um	 município	 do	 interior	 do	 Rio
Grande	 do	 Norte,	 a	 fim	 de	 compreender	 a	 organização	 da	 realidade	 local	 e	 o	 trabalho	 em	 saúde	 ofertado.
Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo	 de	 abordagem	 qualitativa,	 na	 modalidade	 de	 relato	 de	 experiência,
proposto	 pelo	 componente	 curricular	 Enfermagem	 e	 Saúde	 Coletiva	 do	 curso	 de	 graduação	 em	 enfermagem	 da
Universidade	do	Estado	do	Rio	Grande	do	Norte.	A	coleta	de	dados	ocorreu	através	da	observação	da	realidade	pelos
estudantes	 e	 da	 entrevista	 com	uma	 equipe	multidisciplinar	 da	 Estratégia	 de	 Saúde	 da	 Família	 (ESF).	 Resultados	 e
Discussões:	 A	 equipe	 da	 ESF	 atendem	 e	 elencam	 um	 conjunto	 de	 ações	 e	 atividades	 que	 promovem	 a	 saúde	 em
diferentes	 fases	 da	 vida,	 como	 também	 realizam	 o	 planejamento	 de	 ações	 perante	 a	 população,	 levando-se	 em
consideração	 os	 aspectos	 e	 vulnerabilidades	 apresentados	 na	 área	 adscrita	 da	 USF,	 como	 por	 exemplo	 casos	 de
dengue	por	conter	um	lixão	dentro	da	macroárea	e	o	aumento	de	gravidez,	uma	vez	que	há	bordeis	e	a	distribuição
do	anticoncepcional	foi	retirado	da	unidade.	Com	isso,	é	necessário	que	os	profissionais	da	ESF	estejam	atentos	para
que	a	vigilância	à	saúde	ocorra,	constituindo-se	como	resposta	social	organizada	acerca	dos	determinantes	da	saúde-
doença	 que	 constituem	 o	 grupo	 social.	 Considerações	 Finais:	 Portanto,	 conclui-se	 que	 existem	 contextos	 que
influenciam	 no	 processo	 saúde-doença	 local,	 de	 forma	 que	 a	 equipe	 de	 ESF	 tem	 que	 atender	 às	 necessidades	 de
saúde	da	população	que	reside	na	área	da	USF.


