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Introdução:	 A	 Educação	 Permanente	 em	 Saúde	 (EPS)	 compreende	 não	 apenas	 um	 processo	 de	 ensino-
aprendizagem,	 mas	 também	 uma	 política	 de	 educação	 na	 saúde,	 que	 deve	 ser	 pautada	 na	 problematização	 do
cotidiano	 de	 trabalho	 e	 estruturada	 de	 acordo	 com	 as	 necessidades	 dos	 profissionais	 e	 da	 população.	 Objetivo:
Descrever	 a	 importância	 da	 Educação	 Permanente	 em	 Saúde	 (EPS)	 para	 a	 melhoria	 da	 prática	 profissional.
Metodologia:	Realizado	revisão	sistemática	da	literatura,	na	base	de	dados	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	no	mês
de	junho	de	2023,	sendo	utilizados	os	descritores	"Educação	permanente"	e	"Prática	profissional".	Resultados:	Foram
selecionados	seis	artigos	relacionados	à	temática.	Percebe-se	que	a	Educação	Permanente	em	Saúde	(EPS)	se	apoia
no	conceito	de	ensino	problematizador	(inserido	de	maneira	crítica	na	realidade	e	sem	superioridade	do	educador	em
relação	ao	educando)	e	de	aprendizagem	significativa	(possibilita	novos	aprendizados,	a	partir	de	experiências	prévias),
promovendo	 o	 desenvolvimento	 profissional	 e	 pessoal,	 necessários	 para	 a	 assistência	 segura	 e	 de	 qualidade.
Considerações	finais:	A	capacitação	dos	profissionais	de	saúde	deve	ser	constante,	pois	contribui	para	transformação
das	 práticas	 profissionais,	 através	 do	 desenvolvimento	 de	 habilidades	 e	 competências,	 fortalecendo	 o	 processo	 de
trabalho.


