Trabalho apresentado no 252 CBCENF

IMPLANTACAO E IMPLEMENTACAO DA CONSULTA DE ENFERMAGEM EM DEPENDENCIA DE
SUBSTANCIAS: UMA PESQUISA CONVERGENTE
Relatoria: THAIS ANDREA DE OLIVEIRA MOURA
Sandra Cristina Pillon
Rute Candida Pereira
Felicialle Pereira da Silva
Janaina Maria dos Santos Francisco de Paula
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Formacao, Educacao e Gestao em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: O cuidado de individuos com dependéncia quimica é uma tarefa de extrema importancia para os
enfermeiros. O dominio da pratica de enfermagem no campo da dependéncia quimica é complexo e exigente,
necessitando de uma abordagem especializada baseada em evidéncias empiricas. Objetivo: Validar, no critério de
aplicabilidade no servico, o instrumento de Consulta de Enfermagem ao Individuo com Transtorno por Uso de
Substancias (CEITUS), por meio do julgamento de enfermeiros atuantes em servicos de assisténcia no ambito da
dependéncia de substancias; e Construir a proposta de implantacdo e implementacao do CEITUS nas consultas de
enfermagem nos servicos de servicos de assisténcia no ambito da dependéncia de substancias, utilizando como
aporte metodoldgico a pesquisa convergente assistencial. Métodos: Trata-se de um estudo metodoldgico de validacao
da adequabilidade aos de assisténcia no ambito da dependéncia de substancias, construida na base metodoldgica da
Pesquisa Convergente Assistencial (PCA), realizado com 23 enfermeiros, por meio de grupo focal, vinculados a trés
servicos especializados para usuarios de substancias da Regido Nordeste brasileira. Resultados: Os escores avaliatérios
e consisténcia interna obtidos na pesquisa retrataram que os enfermeiros dos servicos estudados, possuiam lacunas
no conhecimento acerca da assisténcia na dependéncia de substancias. Para implantacédo e implementacdo do
CEITUS, foi necessario desenvolver, um plano de acdo, com foco na pratica baseada em evidéncias, e colaboracdo dos
enfermeiros participantes da pesquisa, gestao de enfermagem e equipe gestora dos servicos e equipes de educacao
permanente. Conclusdes: O CEITUS se mostrou um instrumento eficiente na avaliacdo dos usuarios de substancias,
tendo aprovacao por todos os participantes da pesquisa, e constitui em um ganho de qualidade dos cuidados a
clientela estudada. No que diz respeito a qualidade da assisténcia prestada, a proposta da pratica baseada em
evidéncias conduziu a uma resposta positiva nos critérios de autoavaliacéo e autorreflexdo da conduta assistencial dos
participantes da pesquisa. O desfecho do estudo agregou conhecimento, atitude, autonomia e desenvolvimento da
identidade profissional para os participantes, desenvolvendo o sentimento de motivacao pela producdao do saber,
saber-estar e saber-fazer no ambito da dependéncia de substancias.



