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Introducdo: A Enfermagem objetiva cuidar do ser humano em sua totalidade, nos ambitos individuais, familiares e
comunitarios. Assim, exige o desenvolvimento de intervencdes de prevencdo, promocao, reabilitacdo e restauracao da
salide em todos os ciclos de vida. Na academia, as praticas assistidas proporcionam ao discente experienciar o que se
encontra no servico e poder praticar o que foi absorvido em aulas tedricas e laboratoriais. Com o auxilio do preceptor e
a interacdo profissional-cliente, aperfeicoa-se técnicas e procedimentos até entdo apenas vistos em sala de aula.
Objetivo: Entender a importancia da insercdo do académico de enfermagem na prética clinica através da experiéncia
na assisténcia. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia que descreve acdes realizadas na disciplina
“Enfermagem na Salde do Adulto em Cuidados Cirlrgicos”, ofertada pela Universidade Federal do Maranhdo -
Campus Imperatriz, na clinica cirdrgica no Hospital Municipal de Imperatriz (HMI), em abril de 2023. Foram realizados
curativos em feridas operatérias em pacientes em pés-operatério de cirurgias diversas. As praticas sao guiadas pela
professora responsdvel, visando o fomento do ensino tedrico-pratico. Resultados: Foi possivel observar em pratica
hospitalar a forma como a equipe de enfermagem trabalha, a estrutura fisica do local, recursos materiais disponiveis,
necessidades individuais dos pacientes e a melhor forma de supri-las de acordo com a realidade institucional. Ao
realizar as demandas atribuidas ao servico destacaram-se, alguns empecilhos para um bom atendimento, como a
evidente escassez de insumos materiais equivalente a demanda de pacientes internos; a precariedade na estrutura
fisica como a falta de ventilacao adequada levando ao aumento da temperatura, infiltracdes e leitos desgastados. A
vivéncia proporcionada em campo de pratica possibilitou a identificacdo de mazelas que podem causar desconforto e
prejudicar o tratamento e recuperacao dos pacientes, refletindo no resultado e qualidade da assisténcia de
enfermagem ofertada. Consideracdes finais: A insercao no campo de pratica enriquece a formacao académica e torna
profissionais preparados para o servico, potencializando conhecimento, exercicio de conduta profissional, relacdo com
equipe multidisciplinar e humanizando o cuidado ao paciente. Ressalta-se a relevancia de uma estrutura hospitalar
adequada, além da disponibilidade de recursos materiais imprescindiveis para restauracao a saude dos pacientes.



