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INTRODUÇÃO:	A	doação	de	sangue	se	trata	de	um	ato	altruísta	e	de	solidariedade,	sendo	um	gesto	de	amor	ao
próximo	que	ajuda	a	 salvar	 vidas.	Devido	 ao	 avanço	da	 ciência,	 tal	 processo	 se	 tornou	 inteiramente	 seguro	para	 o
doador	e	o	receptor	pelo	uso	de	materiais	estéreis	e	descartáveis.	Mesmo	assim,	há	carência	nas	reservas	de	bolsas
de	sangue	por	todo	o	país,	e	desde	então	são	feitas	estratégias	para	a	promoção	da	doação	de	sangue,	com	um	viés
educacional	 e	 social,	 a	 fim	 de	 aumentar	 a	 captação	 de	 voluntários	 na	 população	 brasileira.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a
experiência	de	uma	captação	de	doadores	de	sangue	por	meio	do	Centro	de	Hematologia	e	Hemoterapia	do	Ceará
(HEMOCE)	 realizada	 em	 uma	 escola	 estadual	 de	 ensino	 profissionalizante.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo
descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	que	ocorreu	durante	o	mês	de	junho	de	2022,	sobre	uma	coleta	externa	para
doação	 de	 sangue	 organizada	 por	 estudantes	 técnicos	 em	 enfermagem	 em	 uma	 escola	 na	 cidade	 de	 Pacatuba,
Ceará.	RESULTADOS	E	DISCUSSÃO:	A	estruturação	da	campanha	foi	baseada	na	solicitação	do	deslocamento	de	uma
equipe	multidisciplinar,	 através	 de	 um	 ofício,	 esclarecendo	 o	 objetivo	 da	 ação	 e	 sugerindo	 a	 data	 e	 horário	 para	 a
realização	 da	 coleta	 externa.	 Após	 isso,	 foi	 sucedida	 uma	 visita	 pela	 equipe	 técnica	 com	 o	 intuito	 de	 aprovar	 as
condições	necessárias	para	o	desenvolvimento	do	projeto.	Posteriormente,	a	escola	 foi	organizada	no	dia	da	ação	a
fim	de	ambientar	o	espaço	com	a	 temática	central	 sobre	a	doação	de	sangue.	No	dia	da	ação	 foram	coletadas	83
doações	de	sangue	na	escola.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Destaca-se	a	 importância	de	facilitar	o	acesso	da	população
aos	 locais	de	doação	de	sangue,	 com	a	 finalidade	de	propagar	a	cultura	de	doação.	Nesse	sentido,	vale	 salientar	a
implementação	de	métodos	para	a	difusão	de	 informações	 sobre	o	assunto,	para	 contribuir	 com	uma	mudança	no
senso	comum	da	população,	visando	em	direção	a	uma	prática	de	doação	de	sangue	altruísta.


