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Introducao: As capacitagdes em primeiros socorros nas escolas habilitam alunos a agir em situagbes de
emergéncia, prestando ajuda imediata enquanto aguarda a assisténcia especializada. Ao introduzir essa tematica, os
discentes se tornam capazes de agir em situacdes emergenciais como engasgo, convulsdes, sincopes, entre outros.
Uma vez que, foram utilizadas estratégias lidicas e eficazes para garantir o aprendizado. Objetivos: Relatar a
contribuicdo do ensino-aprendizagem em primeiros socorros nas escolas. Metodologia: Refere-se a um estudo de
carater descritivo, na modalidade relato de experiéncia sobre a vivéncia dos discentes do Curso de Bacharelado em
Enfermagem do Centro de Formacao de Professores da Universidade Federal de Campina Grande - CFP/UFCG, como
parte do projeto de extensdo intitulado "Primeiros Socorros na Escola: aplicando a Lei Lucas e estratégias de
capacitacdes na Educacao de Jovens e Adultos". O projeto foi executado no periodo de junho a dezembro de 2022 e
estava vinculado ao Programa de Bolsas de Extensao da Universidade Federal de Campina Grande - PROBEX/UFCG. O
publico-alvo foram estudantes matriculados na Educacao de Jovens e Adultos (EJA) em trés instituicdes da secretaria
de educacao da cidade de Cajazeiras - PB. Foram realizados encontros presenciais de extensionistas e rodizio com
grupos, por meio de agendamento e autorizacdo do diretor da escola, conforme o cronograma da instituicao.
Resultados: A capacitacao teve um impacto significativo, tendo em vista o pouco conhecimento do publico alvo
referente ao tema no inicio da vigéncia e sua evolucdo durante as aulas. As atividades foram separadas em dois
momentos, o primeiro foi a realizacdo de aulas tedrico/praticas para os extensionistas acerca dos conteldos
programados para serem ministrados nas escolas. O segundo, foi o inicio das atividades propostas, visando a
participacao dos discentes em relatar experiéncias vivenciadas e participacdo nas aulas praticas. Além disso, foi
utilizado das midias sociais (Instagram) para atingir um maior publico e manté-los informados. Conclusdo: Diante do
exposto, pode-se afirmar que o ensino de conceitos basicos em primeiros socorros € crucial no ambiente escolar.
Portanto, as acOes educativas demonstram contribuicOes positivas, sendo necessario para grade curricular de
discentes e docentes como forma de prevencao e educacdo em saude. Além disso, pessoas com pouco conhecimento
podem ampliar seu saber e contribuir na disseminacao de informacdes.



