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Introducdo: Com o avanco dos estudos foi mostrado que a terapia a laser de baixa poténcia (TLBP) auxilia no
reparo de feridas, na revascularizacdo, reducdo de edema e alivio da dor. De acordo com o parecer PAD/COFEN N°
0783/2018, o enfermeiro pode ter autonomia da técnica apds cursos com certificacdo, com isso a pratica da
laserterapia sera mais segura, desde a avaliagéo da ferida ao tratamento. Objetivo: mapear os beneficios da utilizacdo
da laserterapia pelo enfermeiro(a) como pratica inovadora na cicatrizacdo de feridas. Métodos: Foi realizada uma
revisdo integrativa da literatura, a fim de responder a seguinte questdo norteadora: quais os beneficios da utilizacdo da
laserterapia pelo enfermeiro(a) como pratica inovadora na cicatrizacao de feridas?. A pesquisa aconteceu através das
plataformas cientfficas: SCIELO, PUBMED, BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Foram utilizados os descritores extraidos do
DeCS em portugués, sendo eles: (Enfermagem) OR (laserterapia) AND (feridas) OR (inovacao). No decorrer da selecdo
de artigos, foram utilizados os seguintes padrdes de inclusdo: artigos completos online e gratuitos, em portugués e
excluidos trabalhos que excedem 2015, teses, monografias e relatos de experiéncias, ficando 15 artigos para serem
lidos: titulos, resumos e na integra. Apds a leitura, ficando na amostra final 03 manuscritos. Resultados: S&o evidentes
os diversos efeitos benéficos da utilizagao do laser de baixa poténcia no tratamento do tecido lesado, ja que induz a
proliferacao celular e atua no alivio da dor, no qual possui biomodeladores que agem diretamente na aceleracdo do
processo de cicatrizacao, trazendo beneficios ao paciente a curto prazo. Para melhor desempenho é importante que o
enfermeiro(a) faca uma avaliacdo abrangente das feridas, esse aspecto salienta a responsabilidade no seu cotidiano
laboral. Além disso, conheca a utiidade que essa tecnologia proporciona, aumentando assim, a competéncia
relacionada a sua pratica de trabalho, enxergando os beneficios e as oportunidades que essa ferramenta oferece,
para que, dessa forma, possa prestar uma melhor assisténcia seja no ambiente hospitalar, consultério ou domiciliar.
ConsideracOes Finais: A pratica da laserterapia utilizada pelo enfermeiro(a) trds resultados significativos, em curto
tempo, na cicatrizacao de feridas .Com isso, torna-se uma pratica inovadora para assisténcia no seu processo de
trabalho.



