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INTRODUÇÃO:	O	Estágio	Supervisionado,	de	caráter	obrigatório,	constitui	um	componente	curricular	que	deve	ser
realizado	por	discentes	finalistas	de	curso	de	graduação	de	enfermagem,	acompanhado	de	um	professor	orientador	e
um	 preceptor	 inserido	 no	 serviço	 de	 saúde.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 acerca	 da	 importância	 do	 estágio
supervisionado	na	atenção	básica	de	saúde	para	 formação	do	profissional	de	enfermagem.	METODOLOGIA:	Trata-se
de	 um	 estudo	 descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 vivenciado	 por	 discente	 finalista	 do	 curso	 de	 enfermagem
durante	o	estágio	supervisionado,	em	uma	Unidade	Básica	de	Saúde	(UBS)	localizada	no	município	de	Imperatriz-MA,
no	período	de	março	a	julho	de	2023,	sob	a	supervisão	direta	de	uma	enfermeira.	As	atividades	realizadas	seguiram
cronograma	 pré-determinado,	 sendo	 distribuídos	 os	 atendimentos	 à	 população,	 de	 segunda	 a	 sexta,	 no	 período
matutino	 e	 vespertino.	 Durante	 o	 estágio	 foram	 desenvolvidas	 atividades	 de	 acordo	 com	 a	 rotina	 da	 instituição	 de
saúde,	 a	 qual	 incluíam	 atendimentos	 à	 demanda	 espontânea,	 consultas	 de	 pré-natal	 e	 puerperal,	 puericultura,
planejamento	 de	 ações	 e	 serviços,	 educação	 em	 saúde,	 discussão	 de	 indicadores	 de	 saúde	 e	metas	 do	 território,
visitas	 domiciliares,	 e	 realização	 de	 procedimentos	 de	 enfermagem,	 bem	 como	 preventivos,	 triagem,	 curativos,
vacinação,	testes	rápidos,	troca	de	sonda	vesical,	dentre	outros.	RESULTADOS	E	DISCUSSÕES:	Ao	auxiliar	a	equipe	de
saúde	de	uma	UBS,	discentes	de	enfermagem	desempenham	diferentes	atribuições	dentro	do	 serviço,	 abrangendo
atividades	 gerenciais,	 assistenciais	 e	 educacionais.	 A	 atuação	 na	 UBS	 evidencia	 a	 relevância	 do	 discente	 de
enfermagem	 nesse	 campo	 de	 atuação,	 desenvolvendo	 atividades	 que	 propiciam	 o	 alcance	 de	 habilidades	 e
competências	necessárias	para	sua	 formação	e	prática	profissional.	Tais	aspectos,	vêm	ao	encontro	a	Resolução	nº
564/2017	 do	COFEN	 e	 as	Diretrizes	 Curriculares	Nacionais	 do	Curso	 de	Graduação	 em	Enfermagem	 (DCNEnf)	 que
contemplam	o	perfil	do	enfermeiro.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	O	estágio	curricular	na	UBS	é	essencial	para	extração	de
habilidades	 e	 competências	 necessárias	 para	 formação	 integral	 do	 aluno	 na	 área	 da	 enfermagem,	 uma	 vez	 que
proporciona	 o	 desenvolvimento	 da	 capacidade	 de	 liderança,	 gerenciamento	 e	 autonomia,	 com	 competência	 para
execução	da	assistência,	consolidado	nas	áreas	que	concernem	ao	âmbito	da	Atenção	Primária	à	Saúde,	cenário	este
de	atuação,	que	poderá	exercer	através	da	sua	futura	profissão.


