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Resumo:

A execucdo correta da reanimacdo pode ser responsavel pela sobrevivéncia do recém-nascido, de forma que para
o profissional de Enfermagem que atua com o parto, a qualificacdo em reanimacao neonatal se torna fundamental. A
cada dez bebes que nasce, um necessita de ajuda para iniciar o processo respiratério. Se na sala de parto nao tiver
um profissional capacitado para ajudar no minuto de ouro, o bebe terd uma asfixia, que pode deixar sequelas pro
resto da vida e até a morte. Descrever a experiéncia vivenciada da capacitacao sobre reanimacdo neonatal para a
equipe de Enfermagem oferecida por académicos do curso de Enfermagem em um Hospital Maternidade de referéncia
do Sertao Central. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia em
uma acdo de extensdo, onde foi abordado a teméatica de Reanimacdo Neonatal utilizando uma metodologia tedrico-
pratica, desenvolvido pela Liga Académica de Enfermagem Pediatrica (LAENP). 8 integrantes da referida liga estiveram
presentes, bem como, a professora orientadora. Ocorreu no dia 16.05.2023, as 14hs na Xl Semana de Enfermagem
em uma Maternidade de referéncia do Sertdo Central Cearense. Foi utilizado o método de apresentacao por meio de
slide, distribuicdo de Folder com um breve resumo da tematica, bem como, a utilizacdo de alguns materiais para
simulagdo com os profissionais. Todo o conteddo abordado foi embasado nas Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Pediatria. Ao final da apresentacdo tedrica, os membros da Liga convidaram os Enfermeiros presentes, para
realizarem uma breve simulacdo do conteldo abordado. Foi possivel observar que os profissionais tinham uma base
tedrica boa e uma certa deficiéncia na pratica da reanimagao, mesmo com Enfermeiros que eram do setor neonatal e
que tinham essa vivencia. Observou-se também, uma certa dificuldade na utilizacdo de materiais como a pega correta
do AMBU, como também a forma de ventilagcdo adequada para o RN. Pode-se observar a importancia do aprendizado
sobre Reanimacao Neonatal e que esse conhecimento adquirido, modifica a realidade e salva vidas. A realizagdao da
acao de extensdo contribui na qualidade da formacdo oferecida pela Liga Académica, pois permite a troca de
conhecimentos entre os académicos e comunidade externa.



