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Resumo:

Os primeiros socorros consistem em uma série de técnicas e cuidados realizados com rapidez, visando garantir a
manutencdo da vida de uma vitima até a chegada do socorro especializado. A escola consiste em ambiente de agravo
para o acontecimento de acidentes e/ou situacdes de urgéncia e emergéncia, e a falta do manejo adequado nessas
ocasies podem agravar a situagdo de salde da vitima. A Lei 13.722/18, sancionada dia 04 de outubro de 2018,
obriga a realizacao de capacitacbes em nocdes basicas de primeiros socorros de professores e funcionarios do ensino
basico e estabelecimentos de recreacao infantil, tal pratica se constitui como estratégia de intervencdes focadas na
prevencao, contribuindo para a criacao de um ambiente seguro. Neste aspecto, o estudo tem como objetivo destacar
a importancia da realizacdo de atividades de capacitacdo em primeiros socorros no ambiente escolar realizadas por
um projeto de extensdo universitaria, enfatizando os principais tipos de acidentes prevalentes no local. O presente
trabalho trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado no segundo semestre do ano de
2022. O publico-alvo foi composto por alunos devidamente matriculados no Ensino de Jovens e Adultos de trés
instituicbes na cidade de Cajazeiras - Paraiba. Buscou-se trabalhar com esses grupos, a partir de reunibes
programadas e agendadas em conformidade com o cronograma de trabalho, e com a anuéncia do gestor da escola.
As atividades de capacitacao foram ministradas por 15 discentes do Curso de Graduacao em Enfermagem da
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), sob a supervisao direta da coordenadora do projeto de extensao e
dois colaboradores externos. No que tange ao desenvolvimento das atividades, destaca-se a participacao ativa do
publico alvo, tornando o compartilhamento de informacdes mais dinamico, pratico e eficiente. Foi possivel evidenciar
um déficit em relacdo ao conhecimento das praticas de primeiros socorros por parte do publico-alvo, o que reforca a
necessidade da realizacdo dessas praticas com maior frequéncia, visando reduzir os quadros de morbimortalidades.
Podemos concluir que a extensao tem importante papel na construcao de conhecimentos entre comunidade
académica e populacdo assistida, através da realizacdo de atividades de educacao em salde é possivel disseminar
conhecimentos importantes no que se refere a temas recorrentes para a sociedade.



