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INTRODUCAO: O transplante renal é considerado a mais completa alternativa de substituicdo da funcdo renal, em
comparacao com a didlise peritoneal e a hemodidlise, pois proporciona melhor qualidade de vida ao paciente.
Entretanto, apds a alta, sdo necessarios cuidados especificos a fim de possibilitar a manutencao e vitalidade do érgao
transplantado. OBJETIVO: Tracar o perfil das publicagdes sobre os cuidados transicionais ao paciente transplantado
renal no momento da alta. METODOLOGIA: Foi realizada a busca por publicacbes na Base de Dados de Enfermagem
(BDENF), utilizando os descritores “Pacientes”, “Transplante de Rim”, “Cuidado Transicional” e “alta do paciente”
(presentes no DeCS). Fora, usados também seus respectivos termos em inglés (disponiveis no MeSH): "Patients”,
“Kidney Transplantation”, “Nursing Care”, “Transitional Care” e “Patient Discharge”. Desses. Assim, 0s seguintes
cruzamentos foram realizados, em portugués: “Paciente” AND “Transplante Renal” AND “Cuidado Transicional” AND
“Alta do Paciente” e em inglés: “Patients” AND “Kidney Transplantation” AND “Transitional Care” AND “Patient
Discharge”. RESULTADOS: Foram encontrados sete estudos, dos quais seis sao artigos (85,7%) e uma dissertagcao
(14,3%). Quanto aos anos de publicacdo, os mais prevalentes foram 2014 (duas) e 2016 (duas) e apenas uma a
cada ano em 2010, 2012 e 2021, respectivamente. Os idiomas foram Portugués (cinco) e Espanhol (dois). Os paises
de publicacdo foram Brasil (cinco) e Coldmbia (dois). CONSIDERACOES FINAIS: Observa-se uma significativa produc&o
cientffica no Brasil acerca dos cuidados transicionais ao paciente transplantado renal, visto que é o terceiro maior
transplantador de rim do mundo. Ademais, nota-se que ainda existe a necessidade de estudos sobre o assunto,
principalmente descrevendo a situacao atual dos cuidados transicionais aos pacientes transplantados.



