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Introdução:	 A	 cadeira	 de	 roda	 tem	 o	 intuito	 de	 promover	 apoio	 ao	 esqueleto,	 manter	 a	 integridade	 física,	 e
conceder	 mobilidade	 por	 ser	 um	 meio	 de	 locomoção,	 sendo	 um	 relevante	 fator	 de	 integração	 comunitária	 e	 de
participação	social.	Todavia,	seu	uso	prolongado	sem	os	cuidados	necessários	pode	desencadear	estágios	graves	de
Lesões	por	Pressão	 (LPP).	Objetivo:	O	estudo	objetiva	 relatar	a	experiência	vivenciada	no	estágio	 supervisionado	de
enfermagem	 em	 um	 Centro	 Especializado	 em	 Reabilitação	 (CER)	 de	 um	Hospital	 referência	 em	 desenvolvimento	 e
crescimento	infantil.	Metodologia:	O	presente	estudo	é	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência.	A	vivência	ocorreu	no
período	da	Atividade	Curricular	Estágio	Supervisionada	em	Enfermagem,	nos	meses	de	abril	a	junho	de	2023,	em	um
hospital	de	referência	em	desenvolvimento	e	crescimento	infantil	na	região	Norte-Pará.	Resultados:	O	direcionamento
para	a	relevância	da	temática	ocorreu	com	a	observação	do	elevado	número	de	usuários	de	cadeira	de	rodas	em	um
Centro	 Especializado	 em	 Reabilitação,	 estes	 que	 enfrentam	 constante	 espera	 de	 atendimentos	 e	 usam	 por	 muito
tempo	 a	 cadeira.	 Ao	 observar-se	 esta	 problemática,	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 construiu	 um	 material	 ilustrativo
referente	 à	 prevenção	 de	 Lesão	 por	 Pressão	 ocasionada	 pelo	 uso	 de	 cadeira	 de	 rodas,	 neste	 material	 consta	 o
conceito	 de	 LPP,	 fatores	 que	 contribuem	 para	 o	 desenvolvimento,	 imagens	 com	 alertas	 para	 o	 cuidado	 e	 estágios
possíveis	da	 lesão,	métodos	de	prevenção,	o	material	 foi	aprovado	pelo	Setor	de	Gestão	de	Qualidade	do	hospital	e
será	distribuído	com	as	pessoas	que	fazem	uso	de	cadeira	de	rodas	que	forem	atendidas	pela	equipe	de	enfermagem
do	Centro.	Considerações	finais:	A	estratégia	de	prevenção	de	LPP	é	de	extrema	importância	para	a	garantir	melhor
qualidade	 de	 vida,	 logo,	 há	 uma	 ampla	 necessidade	 do	 olhar	 atento	 perante	 os	 pacientes	 e	 o	 desenvolvimento	 de
ações	 que	 conscientizem-os	 dos	 riscos	 expostos,	 a	 fim	 de	 colaborar	 positivamente	 para	 o	 bem-estar	 global	 do
indivíduo.


