
Trabalho	apresentado	no	25º	CBCENF

Título: SUICÍDIO	EM	IDOSOS	NO	ESTADO	DO	ESPÍRITO	SANTO	NO	ANO	DE	2019
Relatoria: LIVINGSTONE	GIANIZELLI	GOMES

Autores: Rosana	Gabriela	Raposo	Lirio	
Karina	leite	Rangel	

Modalidade: Pôster
Área: Dimensão	ético	política	nas	práticas	profissionais
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Objetivo:	Analisar	a	incidência	e	os	meios	usados	no	suicídio	de	idosos	no	estado	do	Espírito	Santo	–	Brasil	no	ano
de	2019.	Método:	Pesquisa	epidemiológica,	transversal,	quantitativa	e	retrospectiva.	Os	dados	foram	obtidos	em	uma
plataforma	do	Ministério	da	Saúde	e	analisados.	Calculou-se	o	 coeficiente	de	mortalidade	e	 foram	obtidas	médias	e
percentuais	quanto	aos	meios	utilizados.	Resultados:	No	período,	ocorreram	34	suicídios	na	população	acima	de	60
anos.	As	taxas	de	suicídio	mais	elevadas	concentram-se	na	população	60	e	69	anos,	com	21	casos,	seguido	de	entre
70	e	79	anos,	com	10	casos	e	entre	os	idosos	acima	de	80	anos	tiveram	03	casos.	Considerando-se	a	totalidade	da
população	idosa	acima	de	60	anos,	o	coeficiente	médio	de	mortalidade	foi	de	0,2	e	a	taxa	média	foi	de	6%.	O	principal
meio	 foi	 enforcamento	 (70,5%),	 seguido	 por	 autointoxicações	 (8,8%),	 arma	 de	 fogo	 (5,8%),	 objeto	 cortante
penetrante	 (5,8%),	 precipitação	de	 lugar	 elevado	 (2,9%)	 e	meios	 indefinidos	 ou	 indeterminados	 (2,9%).	 Conclusão:
Análises	epidemiológicas	trazem	visibilidade	ao	binômio	envelhecimento	e	suicídio,	corroborando	a	pertinência	do	tema.
Descritores	Idoso;	Suicídio;	Epidemiologia;	Enfermagem	Geriátrica.


