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Resumo:

A insuficiéncia renal (IR), é caracterizada pela incapacidade da remocdo dos produtos metabdlicos do organismo. O
comprometimento dessa filtracao e excrecao pode resultar em alteracbes metabdlicas, distlrbios hidroeletroliticos e
acido-basico, e em alguns casos podendo evoluir para o ébito. O trabalho tem por objetivo analisar a tendéncia de
mortalidade por insuficiéncia renal no estado do Ceara entre os anos de 2011 e 2021. Estudo exploratério, realizado
em julho de 2023, com dados coletados do Departamento de Informatica do SUS - DATASUS, por meio do Sistema de
Informacao de Mortalidade. Foram coletados dados referentes ao periodo de 2011 a 2021, observando-se o nimero
de 6bitos, sexo, faixa etéria, e cor/raga. Foi feita uma andlise estatistica de regresséo linear para cdlculo da tendéncia
da mortalidade no software Excel. No periodo entre 2011 e 2021, o Ceard registrou um total de 6.822 débitos
decorrentes de insuficiéncia renal, em uma tendéncia crescente de (y=22,727x-45.198). Sendo Fortaleza a Divisdo
administrativa de maior incidéncia de ébitos, com 37,7% (n=2.575), em tendéncia crescente (y=7,5727x-15.003).
Na andlise quanto ao sexo, houve 3.878 (56,8%) 6bitos do sexo masculino, com tendéncia crescente mais acentuada
(y=16,709X%-33.333) em relacdo ao sexo feminino (y=6,0182X%-11.865). A idade de maior prevaléncia, foi em idosos
acima de 80 anos (n=2.624, 38,4%), seguido por idosos entre 70 e 79 anos (n=1.633, 23,9%). No quesito cor/raca,
a categoria declarada como parda foi a de maior incidéncia (n=4.541, 66,5%) e também de maior tendéncia ao
crescimento (y=20,718x-41.355). A incidéncia de Obitos por IR no Ceard vem apresentando uma tendéncia de
crescimento. Dentre os fatores associados a mortalidade por IR sdo: sexo masculino, ser idoso e ser de cor parda.
Portanto, sendo imprescindivel a adocdo de politicas publicas de salde voltadas para prevencdo e rastreio da IR, além
da ampliacéo do servico especializado para esse publico.



