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INTRODUCAO: Durante a gravidez, a realizacdo de testes rapidos para prevenir e identificar enfermidades é uma
estratégia que busca evitar possiveis complicacdes e oferecer salde para a mulher e o bebé. O homem, cuja parceira
estd em acompanhamento de pré-natal, também tem direito a realizar os exames, o Sistema Unico de Saude (SUS)
tem uma estratégia chamada "Pré-Natal Paterno". A iniciativa € uma oportunidade para que os homens cuidem da
prépria salde ao mesmo tempo em que acompanham a gestacdo das parceiras, por meio da realizacdo de exames
de rotina, de testes rapidos como HIV, sffilis e hepatites virais, da atualizacdo da carteira vacinal e da participacdo nas
atividades educativas, além de receber orientacées de prevencao e prescricdo de tratamento, caso tenham sido
diagnosticados com alguma enfermidade. No entanto, ainda é um publico escasso nas Unidades Basicas de Saulde
(UBS). OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma agao promovida para homens cuja parceira estd sobre
acompanhamento de pré-natal na UBS. METODOS: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado durante
0 més de junho de 2023, em uma unidade basica de saulde, localizada na comunidade de pesqueiro, municipio de
Capistrano-CE, por discentes do curso de enfermagem da Faculdade do Macico de Baturité. A atividade teve o intuito
de oferecer conhecimentos relacionados aos testes rapidos, esclarecimento de duvidas sobre as ISTs, além de ser
ofertado a realizacao dos testes. RESULTADOS: Durante a acdo, foi possivel perceber a inseguranca dos parceiros, cujo
numero foi de 10 homens durante o més, pois grande parte dos pacientes nunca havia se submetido a realizacdo de
testes rapidos ou exames de rotinas, assim, destaca-se a educacdo em saude como forma promotora de cuidados, ja
que observou-se uma avaliacdo positiva dos participantes em relacdo ao servico de salde, e pode-se perceber o
reconhecimento deles como sujeitos prioritarios de direitos e cuidados tanto quanto as mulheres e as criangas, viu-se
ainda que parte significativa afirmou retornar as consultas e a possibilidade de mudar habitos. Infere-se a necessidade
de acolhimento as suas necessidades especificas para serem contempladas e devidamente assistidas. CONCLUSAO:
Conclui-se com as ac0es, a importancia da adequacdo do servico aos parceiros, visto aproveitar o espaco da ida a UBS
como prevencao a transmissdo vertical de IST’s, além da geracdo de vinculos afetivos, saudaveis e qualidade de vida
para todos da familia.



