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Resumo:

A	Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 (SAE)	 é	 uma	metodologia	 desenvolvida	 a	 partir	 da	 prática	 do
enfermeiro	 para	 sustentar	 a	 gestão	 e	 o	 cuidado	 no	 processo	 de	 enfermagem.	 O	 método	 é	 organizado	 em	 cinco
etapas,	 que	 ajudam	 a	 fortalecer	 o	 julgamento	 e	 a	 tomada	 de	 decisão	 clínica	 assistencial	 do	 profissional	 de
enfermagem.	 Não	 há	 como	 falar	 em	 SAE	 sem	 citar	 a	 tecnologia.	 Isso	 porque,	 os	 recursos	 tecnológicos	 prestam
suporte	para	que	a	metodologia	seja	realizada	com	efetividade.	Nesse	contexto,	o	Aplicativo	de	Gestão	para	Hospitais
Universitários	–	AGHU,	utilizado	pelos	hospitais	gerenciados	pela	Empresa	Brasileira	de	Serviços	Hospitalares	–	EBSERH
inseriu	o	módulo	“Prescrição	de	Enfermagem”.	Este	módulo	abrange	duas	das	cinco	etapas	da	SAE:	o	Diagnóstico	de
Enfermagem	e	o	Planejamento	que	traz	a	Prescrição	de	Enfermagem	em	si.	Diante	do	exposto,	o	registro	eletrônico
das	Prescrições	de	Enfermagem	traz	vantagens	e	desafios	para	a	SAE.	Objetivo:	Relatar	experiências	vivenciadas	por
estudantes	de	enfermagem	a	utilização	do	aplicativo	para	sistematização	da	assistência	de	enfermagem	nos	setores
de	 internação	de	um	Hospital	Universitário	da	Paraíba.	Metodologia:	Trata-se	de	um	relato	de	experiência	vivenciado
por	 acadêmicas	 do	 curso	 de	 enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 de	 Campina	 Grande,	 durante	 o	 estágio
supervisionado	II	no	período	de	setembro	a	dezembro	de	2022,	em	um	Hospital	Universitário	da	Paraíba.	Resultados:	O
uso	do	aplicativo	AGHU	 facilita	o	planejamento	da	assistência,	dessa	 forma,	o	 registro	eletrônico	das	Prescrições	de
Enfermagem	traz	como	vantagens	a	padronização,	a	organização	dos	dados	direcionando	as	ações	de	enfermagem	e
a	economia	de	tempo,	contribuindo	para	a	melhora	dos	registros	e	maior	visibilidade	à	Prescrição	de	Enfermagem.	Por
outro	 lado,	a	utilização	de	sistema	 informatizado	sem	a	aplicação	do	raciocínio	clínico	e	pensamento	crítico	 torna	as
ações	 de	 enfermagem	 puramente	 repetitivas,	 nesse	 sentido	 para	 que	 seja	 um	 instrumento	 efetivo	 e	 eficaz,	 é
indispensável	 que	 seus	 componentes	 sejam	 individualizados	 e	 sempre	atualizados.	Considerações	 Finais:	 A	partir	 da
vivência	 das	 acadêmicas	 de	 enfermagem	 quanto	 à	 utilização	 da	 SAE	 por	 meio	 do	 AGHU,	 identificaram-se
potencialidades	e	limitações.	Apesar	disto,	a	experiência	da	utilização	com	o	referido	aplicativo	foi	positiva.


