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Introdução:	A	Unidade	de	Terapia	 Intensiva	 (UTI)	 é	 área	 crucial	 da	prática	de	enfermagem,	envolvendo	 cuidados
especializados	e	contínuos,	e	exige	que	os	profissionais	desenvolvam	conhecimentos	teóricos	e	práticos	consistentes
para	o	atendimento	aos	pacientes	em	condições	críticas,	proporcionando	uma	assistência	altamente	especializada.	A
hemodiálise	 é	 um	 procedimento	 invasivo	 que,	 juntamente	 com	 a	 gravidade	 clínica	 do	 paciente,	 ocasiona	 inúmeras
complicações.	Objetivo:	identificar,	nas	evidências	científicas,	os	cuidados	de	enfermagem	aos	pacientes	submetidos	à
hemodiálise.	Método:	Revisão	integrativa	da	literatura	(RIL)	baseada	no	referencial	proposto	por	Whittemore	e	Knafl.	A
questão	norteadora	da	RIL	foi	“quais	são	os	cuidados	de	enfermagem	dispensados	aos	pacientes	em	hemodiálise	na
unidade	 de	 terapia	 intensiva?”.	 A	 pesquisa	 foi	 desenvolvida	 em	 seis	 bases	 de	 dados	 PubMed,	 Embase,	 SCOPUS,
CINAHL,	Literatura	Latino-americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS)	e	SCIELO.	Incluiu-se	o	período	de	2013
a	2023	nos	idiomas	inglês	e	português;	disponíveis	na	íntegra.	Excluíram-se	os	artigos	que	não	respondiam	à	questão
norteadora.	A	análise	foi	desenvolvida	de	forma	descritiva	e	todos	os	artigos	incluídos	foram	referenciados.	Resultados:
A	amostra	foi	constituída	por	25	estudos	para	análise.	As	publicações	foram	agrupadas	em	três	categorias	principais:
cuidados	de	enfermagem	em	pacientes	sob	hemodiálise,	cuidados	de	enfermagem	em	terapia	intensiva	e	abordagens
interdisciplinares.	 Todos	 os	 artigos	 complementam	 condutas	 a	 serem	 realizadas	 durante	 a	 HD,	 destacando	 a
importância	de	uma	assistência	 integral,	 frente	ao	acompanhamento,	monitorização,	prevenção	e	detecção	precoce
das	complicações	e	intercorrências,	no	intuito	da	tomada	de	decisão	imediata	para	suas	correções.	Conclusões:	Esta
revisão	 integrativa	realça	a	relevância	dos	cuidados	de	enfermagem	na	hemodiálise	e	 terapia	 intensiva	ao	 longo	dos
anos.	A	abordagem	multidisciplinar	e	o	desenvolvimento	de	protocolos	específicos	são	aspectos-chave	para	melhorar
os	resultados	dos	pacientes.	Mais	pesquisas	são	necessárias	para	aprimorar	ainda	mais	as	práticas	de	enfermagem
nesses	contextos	desafiadores.


