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Introducdo: A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é area crucial da pratica de enfermagem, envolvendo cuidados
especializados e continuos, e exige que os profissionais desenvolvam conhecimentos tedricos e praticos consistentes
para o atendimento aos pacientes em condicdes criticas, proporcionando uma assisténcia altamente especializada. A
hemodidlise ¢ um procedimento invasivo que, juntamente com a gravidade clinica do paciente, ocasiona iniUmeras
complicacdes. Objetivo: identificar, nas evidéncias cientificas, os cuidados de enfermagem aos pacientes submetidos a
hemodialise. Método: Revisdo integrativa da literatura (RIL) baseada no referencial proposto por Whittemore e Knafl. A
questdo norteadora da RIL foi “quais sdo os cuidados de enfermagem dispensados aos pacientes em hemodidlise na
unidade de terapia intensiva?”. A pesquisa foi desenvolvida em seis bases de dados PubMed, Embase, SCOPUS,
CINAHL, Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e SCIELO. Incluiu-se o periodo de 2013
a 2023 nos idiomas inglés e portugués; disponiveis na integra. Excluiram-se os artigos que ndo respondiam a questao
norteadora. A andlise foi desenvolvida de forma descritiva e todos os artigos incluidos foram referenciados. Resultados:
A amostra foi constituida por 25 estudos para andlise. As publicacdes foram agrupadas em trés categorias principais:
cuidados de enfermagem em pacientes sob hemodidlise, cuidados de enfermagem em terapia intensiva e abordagens
interdisciplinares. Todos os artigos complementam condutas a serem realizadas durante a HD, destacando a
importancia de uma assisténcia integral, frente ao acompanhamento, monitorizacdo, prevencdo e deteccdo precoce
das complicacdes e intercorréncias, no intuito da tomada de decisao imediata para suas correcdes. Conclusdes: Esta
revisdo integrativa realca a relevancia dos cuidados de enfermagem na hemodidlise e terapia intensiva ao longo dos
anos. A abordagem multidisciplinar e o desenvolvimento de protocolos especificos sao aspectos-chave para melhorar
os resultados dos pacientes. Mais pesquisas sao necessdrias para aprimorar ainda mais as praticas de enfermagem
nesses contextos desafiadores.



