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INTRODUÇÃO:	A	perfuração	auricular	humanizada	surgiu	com	a	necessidade	de	solucionar	problemas	relacionados
à	dor	e	 trauma,	associada	à	dificuldade	de	cicatrização	e	assimetria.	É	uma	prática	 regulamentada	pelos	conselhos
regionais	 e	 federais	 de	 enfermagem,	 sendo	 uma	 possibilidade	 de	 empreendedorismo	 na	 área	 da	 enfermagem.
OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 no	 empreendedorismo	 de	 enfermagem	 na	 perfuração	 auricular	 humanizada.
MÉTODO:	Relato	de	experiência	sobre	o	empreendedorismo	da	enfermagem	com	a	perfuração	auricular	humanizada.
RESULTADOS:	A	experiência	no	campo	da	enfermagem	empreendedora	iniciou	há	dois	anos	após	a	realização	de	um
curso	livre	sobre	o	tema,	motivada	pela	vontade	de	estar	mais	próxima	ao	meu	filho.	Os	atendimentos	seguem	todas
as	normativas	de	biossegurança	e	compatibilidade	de	joias	corporais,	estando	intimamente	ligado	à	Teoria	do	Cuidado
Centrado	na	Família.	O	mesmo	inicia	com	a	avaliação	da	saúde	e	condição	física	do	cliente,	assim	como	do	local	onde
irá	 ser	 inserida	 a	 jóia,	 realização	 da	 preparação	 e	 antissepsia	 do	 local,	 juntamente	 com	 a	 aplicação	 da	 joia.	 Nesse
momento,	são	utilizadas	técnicas	comprovadas	científicamente,	que	auxiliam	na	cicatrização	e	no	controle	da	dor,	por
meio	do	uso	de	anestésicos	tópicos,	crioterapia,	distração	vibracional	e	laserterapia.	Após	a	realização	da	aplicação,	o
cliente	 e/ou	 responsável	 são	 orientados	 sobre	 os	 cuidados	 inerentes	 à	 cicatrização	 do	 local,	 mantendo	 o
acompanhamento	da	cicatrização	nas	 consultas	presencial	 e	 remotamente.	Os	atendimentos	 têm	gerado	uma	alta
taxa	 de	 cicatrização,	 sem	 nenhuma	 intercorrência	 no	 público,	 independente	 da	 idade,	 trazendo	 aos	 clientes	 uma
experiência	 livre	de	traumas,	cercada	de	atenção	e	cuidado	individualizado	conforme	cada	realidade	familiar,	visando
minimizar	o	desconforto	e	os	eventos	adversos.	CONCLUSÕES:	A	perfuração	auricular	humanizada	vem	fomentando	a
atuação	 da	 enfermagem	 empreendedora	 na	 sociedade	 civil,	 pois	 é	 um	 prospector	 da	 enfermagem	 na	 sociedade,
trazendo	 à	 tona	 o	 protagonismo	 do	 enfermeiro	 no	 cuidado	 especializado	 e	 integral	 ao	 cliente,	 demonstrando	 uma
enfermagem	científica	comprometida	com	a	saúde	em	todos	os	âmbitos	e	aspectos	do	cuidar.


