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Introducdo: Muito se discute a importancia dos impactos significativos pds-guerra da Crimeia e todas as
colaboracdes de Florence Nightingale para o aprimoramento e profissionalizacdo da enfermagem. Os principios
desenvolvidos por Florence, permitiram que a profissao saisse do patamar da “arte do cuidar” e dessa origem ao
processo de se tornar “a ciéncia do cuidar”. Objetivo: Descrever os impactos positivos que Florence trouxe para a
enfermagem através de suas praticas na antiguidade e no ensino. Metodologia: Trata-se de um estudo bibliografico,
tendo fonte de dados Scielo, compreendendo artigos publicados no periodo de 2008 a 2023, publicados em lingua
portuguesa, sendo entdo selecionados para a pesquisa sete publicacées. Resultados: Florence em 1859, apresentou a
teoria ambientalista, que possui como foco o meio ambiente, constatando que todas as condicbes externas
influenciam diretamente na vida do paciente. Esta teoria mudou a roupagem da atencao da saulde publica,
desencadeando novos caminhos para o sanitarismo. E a formacao no campo da enfermagem, na contemporaneidade
e com a pandemia do COVID 19, os principios de higienizacdo estdo sendo utilizados com bastante intensidade,
auxiliando o profissional da salde a se prevenir e diminuir a proliferacdo do virus no ambiente hospitalar, j& que em
suas anotacOes Florence descrevem a importancia da lavagem das maos e do afastamento dos pacientes com
doencas infectocontagiosas dos demais doentes. Consideracdes finais: A vida de Florence foi um exemplo na
enfermagem, mudar o estado de salde da sociedade, seus feitos e suas contribuicbes no ensino e formacao de
enfermeiros, mudaram o rumo da histéria mundial no campo da saude.



