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O pensamento critico é fulcral para as atividades de enfermagem, sobretudo, quando fundamentado na pesquisa
cientifica. Nesse sentido, a disciplina de Metodologia da Pesquisa Cientifica é integrada ao curriculo da graduacao de
enfermagem na perspectiva de propiciar ao académico as habilidades, conhecimentos e atitudes para a construcao e
utilizacdo do conhecimento cientifico. Sob essa perspectiva, as atividades de monitoria surgem como um mecanismo
de aproximacao, aprofundamento, espaco para reflexdo e assisténcia as vulnerabilidades académicas do individuo, de
modo a oportunizar a aprendizagem. Objetivo: relatar as experiéncias oriundas de uma atividade de monitoria
académica voltada a construcao de um projeto de pesquisa em enfermagem. Método: estudo descritivo, do tipo relato
de experiéncia, fundamentado nas proposicées das disciplinas Metodologia da Pesquisa Cientifica, operacionalizado em
uma instituicdo de ensino superior de Iguatu, Ceard, conduzida por dois monitores e um docente, com 44 discentes da
graduacao em enfermagem, durante maio de 2023. O desenvolvimento se deu em dois momentos: 1) discussao
prévia com o docente responsavel pela disciplina para identificar e tracar um plano de estratégias frente as fragilidades
da turma; e 2) implementacdo pratica por meio do compartihamento de discussdo sobre aspectos gerais para a
construcdo da pesquisa, estruturacdo de uma equacao de busca, sua aplicacao pratica na Biblioteca Virtual de Saude
e formatacdo basica segundo as normativas da instituicdo. Para fins organizativos, foram organizadas consultorias em
dupla com duracdo média de dez minutos. Resultados: Mediante a realizacdo da monitoria percebeu-se que os
discentes apresentavam fragilidades quanto aos aspectos béasicos para elaboracdao do projeto de pesquisa em saude.
Assim, através da mediacdo do conhecimento aos académicos, foi possivel a consolidacdo dos conhecimentos prévios
oriundos das aulas habituais da disciplina, bem como a realizacdo de um diagndstico de fragilidades da turma para a
formulacdo de novos momentos discursivos. Consideracdes finais: a conducdo da assessoria a construcao dos projetos
de pesquisa oportunizou aos monitores aperfeicoar competéncias como planejamento, comunicacdo, lideranca e
pesquisa em enfermagem, assim como possibilitou aos discentes a associacdo entre a teoria e a pratica, sanando
duvidas, aprofundando o conhecimento, contribuindo para a praxis da pesquisa em enfermagem e desenvolvimento
do pensamento critico.



