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Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	segurança	do	paciente	consiste	em	intervenções	destinadas	à	prevenção	e	redução	do	risco	de
danos	 desnecessários	 ao	 paciente	 decorrente	 da	 assistência	 à	 saúde.	 A	 Organização	 Mundial	 da	 Saúde	 (OMS)
elaborou	metas	de	segurança	do	paciente	como	um	guia	de	 referência	para	a	melhoria	do	cuidado	nos	serviços	de
saúde	 sendo	 elas:	 identificação	 correta	 do	 paciente,	 comunicação	 efetiva	 entre	 a	 equipe	 de	 saúde,	 uso	 seguro	 de
medicamentos	 de	 alta	 vigilância,	 cirurgia	 segura,	 prevenção	 de	 infecções	 hospitalares,	 reduzir	 o	 risco	 de	 quedas	 e
lesões	 por	 pressão.	OBJETIVO:	Relatar	 a	 experiência	 e	 contribuição	 da	 participação	 do	 projeto	 de	 extensão	 sobre	 a
segurança	 do	 paciente.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 na	 modalidade	 de	 relato	 de	 experiência	 acerca	 da
vivência	 acadêmica	 no	 Projeto	 de	 Extensão	 “Paciente	 Seguro”,	 durante	 a	 graduação	 em	 Enfermagem	 em	 uma
Universidade	Pública	em	parceria	com	hospital	público	e	de	ensino.	O	projeto	 realiza	ações	 interativas,	como:	busca
ativa	das	medidas	de	segurança	do	paciente	adotadas	nas	clínicas	e	suas	respectivas	apresentações	teóricas	entre	as
extensionistas	sobre	temáticas	vivenciadas	como:	higienização	das	mãos,	prevenção	de	quedas,	administração	segura
de	 medicamentos	 e	 identificação	 correta	 do	 paciente,	 entre	 outros.	 RESULTADOS:	 A	 vivência	 proporcionou	 aos
discentes,	 uma	 reflexão	 crítica	 e	 mobilização	 de	 conhecimentos	 frente	 à	 segurança	 do	 paciente	 e	 intervenções
necessárias	 de	 maneira	 proativa	 convergente	 para	 uma	 assistência	 à	 saúde	 isenta	 ou	 com	 baixo	 risco	 de	 danos
adversos.	Percebeu-se,	também,	alguns	desafios	para	o	alcance	das	metas,	como	a	falta	de	pulseiras	de	identificação
dos	 pacientes,	 desconhecimento	 dos	 pacientes	 sobre	 os	 aspectos	 da	 própria	 segurança	 e	 a	 desvalorização	 da
temática	por	parte	dos	profissionais	de	saúde.	Contudo,	existem	profissionais	de	saúde	que	valorizam	e	implementam
ações	relevantes	para	um	cuidado	seguro	e	em	parceria	com	as	extensionistas	desempenham	papel	 importante	na
disseminação	 da	 temática	 no	 ambiente	 hospitalar,	 na	 tríade:	 equipe	 multiprofissional,	 pacientes	 e	 familiares.
CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	O	projeto	de	extensão	é	uma	experiência	enriquecedora	que	contribui	no	processo	de	ensino
aos	 futuros	 profissionais	 de	 saúde	 à	medida	 que	 amplia	 o	 conhecimento	 extra	muros	 da	 academia	 e	 sensibiliza-os
precocemente,	 em	 relação	 aos	 riscos	 durante	 as	 práticas	 seguras	 em	 saúde.	 Destarte	 fomenta	 intervenções
proativas	para	a	incorporação	de	uma	cultura	de	segurança	do	paciente.


