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INTRODUCAO: A seguranca do paciente consiste em intervencdes destinadas a prevencdo e reducdo do risco de
danos desnecessarios ao paciente decorrente da assisténcia a saude. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
elaborou metas de seguranca do paciente como um guia de referéncia para a melhoria do cuidado nos servicos de
salde sendo elas: identificacdo correta do paciente, comunicacao efetiva entre a equipe de saude, uso seguro de
medicamentos de alta vigilancia, cirurgia segura, prevencdo de infeccbes hospitalares, reduzir o risco de quedas e
lesbes por pressao. OBJETIVO: Relatar a experiéncia e contribuicdo da participacao do projeto de extensao sobre a
seguranca do paciente. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo na modalidade de relato de experiéncia acerca da
vivéncia académica no Projeto de Extensdao “Paciente Seguro”, durante a graduacdao em Enfermagem em uma
Universidade Publica em parceria com hospital plblico e de ensino. O projeto realiza acdes interativas, como: busca
ativa das medidas de seguranca do paciente adotadas nas clinicas e suas respectivas apresentacdes tedricas entre as
extensionistas sobre tematicas vivenciadas como: higienizacdo das maos, prevencdo de quedas, administracdo segura
de medicamentos e identificacdo correta do paciente, entre outros. RESULTADOS: A vivéncia proporcionou aos
discentes, uma reflexdo critica e mobilizacdo de conhecimentos frente a seguranca do paciente e intervencdes
necessarias de maneira proativa convergente para uma assisténcia a salde isenta ou com baixo risco de danos
adversos. Percebeu-se, também, alguns desafios para o alcance das metas, como a falta de pulseiras de identificacao
dos pacientes, desconhecimento dos pacientes sobre os aspectos da prépria seguranca e a desvalorizacao da
tematica por parte dos profissionais de salde. Contudo, existem profissionais de salde que valorizam e implementam
acdes relevantes para um cuidado seguro e em parceria com as extensionistas desempenham papel importante na
disseminagcdo da tematica no ambiente hospitalar, na triade: equipe multiprofissional, pacientes e familiares.
CONSIDERACOES FINAIS: O projeto de extensdo é uma experiéncia enriquecedora que contribui no processo de ensino
aos futuros profissionais de salde a medida que amplia o conhecimento extra muros da academia e sensibiliza-os
precocemente, em relacdo aos riscos durante as praticas seguras em salde. Destarte fomenta intervencdes
proativas para a incorporagao de uma cultura de seguranga do paciente.



