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Introducdo: Os Cuidados Paliativos (CP) se referem a uma assisténcia destinada aos individuos com uma doenca
sem possibilidade de cura, possuem intervencdes de natureza biolégica, psicolégica, social e espiritual. Por todos os
desafios dos CP, é essencial que os profissionais estejam devidamente preparados, para que sejam capazes de
atender as reais necessidades da populacdo e prestar uma assisténcia satisfatéria, esse preparo precisa iniciar desde
a formacao. Objetivo: Buscar na literatura cientifica a importancia do conhecimento em cuidados paliativos na
formacao em enfermagem e como o contato prévio desde a graduacdo auxilia em um futuro profissional com um
olhar holistico aos CP. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, as buscas foram
realizadas nas bases de dados LILACS, MEDLINE e SCIELO. Para a coleta de dados foram utilizados os seguintes
descritores: “Cuidados Paliativos” “Formacao em enfermagem” “Enfermagem” resultando em 25 artigos. Apds os
critérios de inclusao: artigos primarios, na lingua portuguesa e dos Ultimos sete anos. Resultados: Os profissionais
enfermeiros possuem dificuldades para fornecer assisténcia e lidar com os CP, relacionando-as justamente a falta do
tema durante suas formacbes. O académico de enfermagem deve receber informacdes sobre cuidados paliativos de
forma pontual durante o curso para que este possa estar apto a prestar um atendimento adequado. No Brasil, em
geral, o ensino da graduacao em enfermagem necessita de disciplinas que abordem temas como a morte, o luto e o
processo de morrer. Na drea de enfermagem se encontra o maior nimero de publicacées sobre o cuidado paliativo,
porém, os enfermeiros relatam que o curriculo profissional precisa de disciplinas voltadas para a temética. A oferta da
disciplina nos cursos de graduagcao em enfermagem favorece a populacdao no sentido de preparar profissionais
qualificados para a assisténcia integral e humanizada durante o processo salde e doenca. Consideracdes finais: A
presente pesquisa podera promover uma reflexdo por parte das instituicdes em relacao aos CP como uma disciplina
fundamental na formacao académica e qualificacao profissional dos enfermeiros. Assim, diante o resultado do estudo
foi possivel compreender a importancia dos cuidados paliativos serem inseridos na formacao em enfermagem,
formando assim futuros profissionais capazes de lidar com a terminalidade da vida mediante um olhar holistico.



