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Resumo:

A Organizacdo Mundial de Salde (OMS) caracteriza que o abuso sexual de criancas como "o envolvimento de uma
crianga em atividade sexual que ele ou ela ndao compreende totalmente, nao tem capacidade para dar seu
consentimento informado ou para o qual a crianca, por seu desenvolvimento, ndo estd preparada e ndo pode
consentir ou que viola as leis ou tabus sociais”. No entanto, varias sédo as consequéncias da violéncia sexual contra
criancas e adolescentes, as quais se manifestam em diversos niveis de gravidade. Os principais danos fisicos sao
lesbes genitais e anais, como laceracOes, fissuras, sangramentos, doencas sexualmente transmissiveis, gravidez,
entre outros. Os danos psiquicos sao distintivos, como, por exemplo, distUrbios de sono e alimentagao, baixo
rendimento escolar, fugas de casa, depressdo, uso excessivo de substancias psicoativas, delinquéncia, prostituicao e
risco de revitimizacdo ao longo da vivéncia. Para tanto, da andlise do estudo emergiram que o abuso sexual de
criangas e adolescentes nem sempre é denunciado, e muitas vezes é omitido pelos responséaveis legais, que também
podem ser os abusadores. Nesses casos a enfermagem ¢é essencial para a identificacdo do crime contra o menor de
idade, bem como, esses profissionais devem ter um cuidado técnico e subjetivo para reconhecer os sinais que cada
paciente demonstra. Frente a essa vivéncia, é possivel perceber que a violéncia sexual provoca muitos traumas em
criancas e adolescentes podendo apresentar repercussdes bioldgica, psiquica e social. O papel do profissional de
enfermagem é preponderante ja que é o primeiro profissional a ter contato com o paciente, sdo eles que vao prestar o
apoio necessario nesse momento e criar um vinculo com o paciente para que essa vitima possa ser tratada de forma
adequada, por isso é fundamental frisar o trabalho de assisténcia desses profissionais.



