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Introducdo: O suporte bdsico de vida (SBV) sdo procedimentos que envolvem habilidades e técnicas de
reanimacado utilizadas em situacdes de emergéncia onde o suporte avancado de vida ndo estd disponivel. Seu uso tem
sido amplamente benéfico na reanimacdo de vitimas de parada cardiorrespiratéria pois a correta utilizacao
precocemente, contribui para diminuicdo de sequelas aumentando as chances de sobrevida do paciente, nesse
contexto, observa-se a importancia do conhecimento da populacdo leiga acerca do SBV. Objetivo: analisar a luz da
literatura, a importancia do conhecimento sobre suporte basico de vida para pessoas leigas. Método: revisao
integrativa da literatura com abordagem descritiva abrangendo artigos publicados entre 2019 a 2023 nas bases de
pesquisa Scielo, PubMed e BVS e incluiu 10 artigos para compor a andlise, utilizando os descritores Reanimacdo
Cardiopulmonar, Educacdo em Salde e Conhecimento. Resultados e discussdo: a literatura acerca do tema aponta
que grande parte da populacdo desconhece as técnicas bdsicas para realizacdo da reanimacéo do SBV ou nao sabe
realizd-las corretamente. Também indicam que a educacao para esse publico pode abranger individuos além dos
adultos, como os adolescentes, pois possuem capacidade para realizar as compressdes de maneira correta, além
disso, a correta execucao das manobras para reanimacgao cardiopulmonar diminui as sequelas decorrentes da parada
cardiorrespiratéria e as taxas de morbimortalidade, sendo de fundamental importancia o conhecimento da populacao
leiga sobre o suporte basico de vida. ConsideracOes finais: Devido a falta de conhecimento da populacéo e o
despreparo para realizar manobras que salvam vidas, como é o caso do SBV, é mister que a educacao em saude seja
difundida nesse meio para prevencao de acidentes.



