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Introducdo: A educacdo em saulde é uma pratica social que busca promover mudancas no estilo de vida dos
individuos, interferindo na subjetividade do pensar, agir e sentir através da promocdo a salde visando a melhora da
salde. As Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST's) representam um importante problema de salde publica
global, devido as consequéncias que podem causar ao bem-estar fisico, mental e as relacdes interpessoais. Diante
disso e considerando que a educacao em saulde esta relacionada a aprendizagem e ndo meramente ao repasse de
informacdes a equipe de residéncia multiprofissional em salde da familia e comunidade percebeu a necessidade de
abordar a tematica com os alunos do Ensino de Jovens e Adultos (EJA) de uma escola publica municipal no interior do
Ceard, na qual o grupo apresentou curiosidade e desconhecimento sobre o assunto. Objetivo: Relatar uma acdo em
salde sobre IST’s e realizar os Testes Rapidos (TR’s) para alunos do EJA. Método: Trata-se de um relato de experiéncia
qualitativo e descritivo a cerca de uma acdo em salde sobre IST's realizada com alunos do EJA em uma escola publica
municipal em Acaraul, Ceard. A atividade foi realizada no dia 06 de junho de 2023 e foi conduzida por 6 profissionais
residentes de salde da familia e comunidade, contando com a participacao de 13 alunos e 1 professora, com idades
variando de 16 a 52 anos. Resultados e Discussdo: Ficou evidente o desconhecimento sobre o tema, sendo notéria a
falta de conhecimento sobre medidas de prevencao, modos de transmissao das infeccdes, uso correto da camisinha
masculina, desconhecimento sobre a camisinha feminina, bem como a desinformacao sobre os TR’s disponibilizados
gratuitamente na Atencdo Priméria a Saude (APS). No decorrer da acdo, as dulvidas dos alunos em relacéo as
manifestaces clinicas das IST's, principalmente em relacdo as lesdes na pele, mucosa e 6rgaos genitais, foram
sanadas. Consideracbes Finais: A acao mostrou a relevancia da educacdo em salde como uma forma eficaz de
disseminar informacdes e servicos disponibilizados pela APS. Os participantes demonstraram satisfacao ao fim da
atividade, que permitiu o esclarecimento de duvidas relacionadas ao tema. Além disso, a acdo resultou em uma
adesao completa dos participantes aos TR’s.



