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Introdução:	Entende-se	por	intoxicação	exógena,	toda	reação	nociva	causada	no	corpo	humano	a	partir	do	uso	de
determinados	produtos	químicos	os	quais	comprometem	o	desempenho	do	corpo	humano	e	seus	sistemas.	Existem
diversas	possibilidades	e	meios	para	que	ocorra	a	intoxicação	exógena	em	um	indivíduo,	entre	elas	está	a	intoxicação
por	agentes	químicos	ou	medicamentosos.	O	armazenamento	inadequado	dos	produtos	tóxicos	e,	principalmente,	o
uso	 indiscriminado	 de	 remédios	 são	 fatores	 contribuintes	 para	 acidentes	 por	 intoxicação.	 Objetivo:	 Identificar	 as
publicações	 científicas	 relacionadas	 aos	 primeiros	 socorros	 na	 intoxicação	 exógena	 pelo	 uso	 indiscriminado	 de
medicamentos.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa,	 no	 qual	 foi	 realizada	 uma	 pesquisa	 por	 meio	 de
recursos	bibliográficos	eletrônicos	nas	bases	de	dados	LILACS,	BDENF	e	PUBMED	referente	aos	artigos	científicos	sobre
Primeiros	Socorros	relacionados	à	intoxicação	exógena	por	medicamentos.	Utilizou-se	o	recorte	temporal	entre	2015
até	2023	para	a	 realização	da	pesquisa.	Realizou-se	o	 cruzamento	dos	descritores	 com	o	operador	boleando	AND.
Norteou-se	pela	questão:	Quais	os	artigos	científicos	publicados	sobre	Primeiros	Socorros	 relacionados	à	 intoxicação
exógena	pelo	uso	de	medicamentos?	 Inicialmente	a	amostra	 foi	composta	de	11	artigos,	de	um	universo	de	3.288
publicações.	 Resultados:	 Diante	 dos	 achados	 do	 presente	 trabalho,	 destacam-se	 artigos	 relacionados	 aos	 casos	 de
intoxicações	 acidentais	 envolvendo	 crianças,	 pela	 não	 vigilância	 dos	 responsáveis.	 Entretanto,	 apesar	 de	 existirem
muitos	casos	relacionados	à	intoxicação	acidental	ou	involuntário,	adolescentes	e	jovens	se	mostram	como	população
expressiva	no	tocante	a	eventos	tóxicos	causados	pelo	uso	de	medicamentos	de	forma	consciente.	Conclusão:	Se	faz
necessário	 à	 efetivação	 total	 das	 fiscalizações	 de	 vendas	 e	 armazenamento	 correto	 das	 medicações,	 além	 de
orientações	à	população	a	fim	de	contribuir	para	a	diminuição	no	número	de	casos.


