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Introdução:	O	uso	de	Cateter	Vesical	 de	Demora	é	 um	 fator	 de	 risco	para	 Infecções	do	 Trato	Urinário	 (ITU),	 no
tocante	 a	 segurança	 do	 paciente,	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 desempenha	 importante	 papel	 na	 prevenção	 dessas
infecções.	 Objetivo:	 analisar	 as	 produções	 científicas	 sobre	 as	medidas	 adotadas	 pela	 equipe	 de	 enfermagem	 para
prevenir	 infecção	 urinária	 relacionada	 ao	 cateterismo	 vesical	 de	 demora.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	 realizada	 nas	 bases	 de	 dados	 MEDLINE	 via	 PubMed,	 LILACS,	 SciELO,	 PubMed	 e	 BDENF.	 A	 estratégia	 de
busca	empregada	foi	a	PICo.	Foram	incluídos	estudos	primários	publicados	entre	2013	e	2023	em	português,	inglês	e
espanhol.	 Foram	 analisados	 7	 artigos.	 Resultados:	 as	 ações	 de	 enfermagem	 empregadas	 para	 a	 prevenção	 das
infecções	 relacionadas	ao	uso	de	Cateter	Vesical	 de	Demora	 identificadas	 foram:	 padronização	 do	 procedimento	 de
inserção	do	cateter	vesical	de	demora;	higienização	das	mãos;	uso	correto	dos	Equipamentos	de	Proteção	Individual;
uso	de	 luvas	estéreis	para	a	manipulação	do	procedimento;	escolha	do	cateter	 ideal;	 fixação	correta,	esvaziamento
adequado	da	bolsa	coletora.	Considerações	 finais:	 identificou-se	que	através	de	boas	práticas	na	 inserção,	manejo	e
retirada	do	cateter	vesical	de	demora	pela	equipe	de	enfermagem	podem	prevenir	as	 infecções	relacionadas	ao	uso
de	cateterismo	vesical	de	demora.Portanto,	é	necessário	a	padronização	da	técnica	envolvida	no	procedimento,	bem
como	a	capacitação	dos	profissionais	de	enfermagem,	a	fim	de	contribuir	para	a	redução	de	eventos	imprevistos	ou
indesejáveis	relacionados	ao	cateterismo	vesical	de	demora.


