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INTRODUÇÃO:	As	penicilinas	são	um	grupo	de	antibióticos	de	baixíssimo	custo	e	elevada	eficácia	e,	portanto,	de
importante	 utilidade	 no	 tratamento	 e	 prevenção	 de	 doenças	 infecciosas	 piogênicas.	 São	 antibióticos	 de	 primeira
escolha	nas	 infecções	por	 agentes	encapsulados	 sensíveis	 (pneumonia	pneumocócica,	 abscesso	 cerebral,	meningite
bacteriana),	na	sífilis	 (neurosífilis	 congênita,	gestacional,	associada	ao	HIV),	profilaxia	primária	e	 secundária	da	 febre
reumática	e	na	glomerulonefrite	pós-estreptocócica.	No	entanto,	o	medicamento	possui	o	risco	de	ocorrência	choque
anafilático,	 sendo	 necessário	 o	 manejo	 correto	 e	 eficaz	 dessa	 intercorrência.	 OBJETIVO:	 Relatar	 vivência	 em
treinamento	de	suporte	básico/avançado	ao	choque	anafilático	para	as	unidades	básicas.	METODOLOGIA:	Trata-se	de
um	relato	de	experiência	vivenciado	por	uma	enfermeira	especialista	em	urgência	e	emergência,	lotada	na	Serviço	de
Atendimento	Móvel	 de	Urgência	 (SAMU	192)	 de	Mossoró-RN.	 que	ministrou	para	 as	 unidades	básicas	 o	manejo	 do
choque	anafilático	para	unidades	polo	da	administração	de	penicilina	para	o	tratamento	da	sífilis,	em	parceria	com	a
Secretaria	Municipal	da	Saúde.	O	treinamento	foi	oferecido	a	5	unidades	de	saúde	do	Município	e	ocorreu	no	espaço
físico	 da	 SAMU	 192,	 ,	 localizado	 no	 endereço	 Rua	 Seis	 de	 Janeiro,	 509	 -	 Bom	 Jardim,	 Mossoró	 -	 RN,	 59611-070.
RESULTADOS	 =	 O	 público-alvo	 57	 profissionais	 de	 saúde	 pertencentes	 às	 unidades	 básicas	 de	 saúde	 escolhidas,
compareceu	 ávido	 e	 participativo,	 dentre	 eles	 enfermeiros,	 médicos,	 assistentes	 sociais,	 técnicos	 de	 enfermagem,
agentes	comunitários	de	saúde,	agente	de	endemias,	dentistas	e	profissionais	do	setor	administrativo,	Os	subtemas
abordados	foram	o	uso	de	EPIs,	biossegurança,	anatomia	e	fisiologia	cardiovascular,	práticas	em	primeiros	socorros,
identificando	as	formas	de	proceder	e	modos	de	proteção	de	vias	aéreas	em	diferentes	casos	clínicos,	após	conceitos
iniciais	foram	abordados	os	tipos	de	choques	e	algoritmos	de	controle	com	ênfase	ao	anafilático	e	suas	condições.	A
realização	de	cursos	promove	profissionais	mais	preparados	para	situações	de	urgência	e	emergência,	além	disso,	as
formações	 multiprofissionais	 geram	 a	 partilha	 de	 conhecimentos	 teóricos	 e	 práticos.	 CONCLUSÃO:	 destaca-se
também,	o	enfermeiro,	como	um	colaborador	direto	no	ato	de	ensinar/aprender,	tendo	em	vista	as	vastas	áreas	de
atuação	que	ultrapassam	o	contexto	hospitalar.


