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Introdução:	 A	 estruturação	 universitária	 é	 baseada	 na	 tríade	 Ensino-Pesquisa-Extensão	 para	 que	 a	 formação
acadêmica	 seja	 fundamentada	 no	 aprendizado	 eficaz,	 na	 construção	 de	 saberes	 e	 no	 desenvolvimento	 de
competências.	Dessa	 forma,	 as	 ligas	 acadêmicas	 são	organizações	 compostas	por	 discentes	 e	 supervisionadas	por
docentes,	 direcionadas	 ao	 aprofundamento	 em	 uma	 área	 específica.	 Nesse	 sentido,	 sendo	 um	 campo	 de	 amplo
aprendizado,	a	Unidade	de	Terapia	Intensiva	(UTI)	é	destinada	a	pacientes	em	estado	grave	ou	potencialmente	grave,
na	qual	receberão	contínuos	cuidados	de	alta	complexidade	com	tecnologias	para	garantir	a	monitorização,	suporte	e
tratamento	aliados	à	assistência	especializada	de	uma	equipe	multiprofissional.	Objetivo:	Descrever	a	experiência	de
acadêmicos	 de	 enfermagem	 como	membros	 da	 Liga	 Acadêmica	 Multiprofissional	 em	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva
(LAMUTI).	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 acerca	 das	 atividades
desenvolvidas	pela	LAMUTI,	vinculada	a	Universidade	Estadual	do	Piauí	(UESPI)	no	campus	de	Teresina,	em	andamento
desde	março	de	2023.	Resultados:	Quanto	ao	ensino,	o	grupo	de	 ligantes	da	LAMUTI	é	formado	por	acadêmicos	da
UESPI	e	de	outras	 Instituições	de	Ensino	Superior	dos	cursos	de	enfermagem,	 fisioterapia,	psicologia	e	medicina.	As
aulas	 são	 interdisciplinares,	 dinâmicas	 e	 ministradas	 por	 professores	 das	 diversas	 áreas	 citadas	 para	 atender	 os
interesses	de	 todos	 com	 temáticas	 relevantes	para	a	atuação	multiprofissional	na	UTI.	Considerando	a	extensão,	a
cada	 aula,	 são	 produzidos	 conteúdos	 didáticos	 para	 serem	 divulgados	 nas	 redes	 sociais	 da	 liga	 com	 o	 intuito	 de
difundir	 o	 conhecimento	 e	 alcançar	 outros	 espaços	 e,	 também,	 o	 cronograma	 prevê	 visitas	 técnicas	 às	 UTIs	 do
hospital	escola	ligado	à	universidade	para	ampliar	o	processo	de	aprendizagem	fomentando	o	interprofissionalismo	ao
ambiente	de	cuidados	 intensivos.	No	que	concerne	à	pesquisa,	a	LAMUTI	estimula	e	oportuniza	a	produção	científica
conjunta	tendo	em	vista	o	aperfeiçoamento	acadêmico	e	profissional.	Considerações	finais:	Portanto,	ressalta-se	que	a
participação	em	uma	 liga	multiprofissional	é	uma	oportunidade	para	aprimorar	conhecimentos	 teórico-práticos,	além
de	fortalecer	a	partilha	de	saberes	 interdisciplinares	e	experienciais	na	academia,	visto	que	essas	convergências	são
essenciais	 para	 a	 integralidade	 e	melhoria	 na	 cumplicidade	 das	 decisões	 terapêuticas	 seguras	 e	 com	 qualidade	 na
assistência	ao	paciente	grave.


