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Introducdo: A bronquiolite é a infeccao aguda do trato respiratério inferior mais comum em criancas de dois anos
ou menos, mais frequentemente no primeiro ano de vida, com pico entre 3 e 6 meses, no primeiro episédio de
sibilancia e/ou estertores grossos na ausculta pulmonar; precedido por uma infeccao do trato respiratério superior
(IVAS). O tratamento baseia-se em terapias de suporte, cujo objetivo é sustentar a desobstrucao do trato respiratério
superior e o paciente oxigenado e hidratado. Objetivo: Evidenciar os principais aspectos clinicos da bronquiolite viral
aguda, uma vez que sao constantes os casos na pratica médica. Método: O presente estudo foi produzido por meio
de uma revisao de literatura. Para o levantamento bibliogréfico, foi realizada a busca dos artigos nas bases de dados:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Base de dados Latino-Americana e do Caribe em ciéncias da Saude
(LILACS), PUBMED, Base de dados de Enfermagem (BDENF) e Biblioteca Virtual de Salude (BVS-BIREME) utilizando
como descritores da salde Bronquiolite, Pediatria, Virus Sincicial Respiratério, Fatores de Risco, associado ao operador
booleano "AND". Resultados e discussao: A sepse bacteriana em criancas com bronquiolite viral estd pautada a
gravidade dessa patologia, e com ela aumenta o nimero de mortes em paises desenvolvidos. As hospitalizacdes
geralmente abrangem criancas com fatores de risco prévios, como baixo peso ao nascer, menor expectativa de vida,
prematuridade, doenca pulmonar crénica, doenca cardiaca congénita ou deficiéncia imunolégica. A seriedade das
manifestacdes clinicas costuma ser menor nas reinfeccdes, podendo ser decorrentes de imunidade parcial ou mesmo
do aumento da idade. Permanecem fatores de risco transformdveis que cooperam para o curso da doenca. Isso
abrange a amamentacao, alta ingestdo de carboidratos ou alcool no decorrer da gravidez e exibicdo a fumaca de
cigarro. Bebés amamentados exclusivamente tém menos internacdes por infeccOes respiratdrias. Consideracdes
finais: Compete aos profissionais de saude, familiares e poder publico cooperar para intervencdes sobre fatores de
risco modificdveis, promovendo acbes individuais, como a promocao do aleitamento materno e alimentacdo saudavel
para gestantes, assim como direcbes sobre os maleficios ocasionados pela exposicdo a fumaca do do cigarro no
decorrer da gravidez, especialmente em relacdo ao avanco de infeccdes respiratérias em criancas.



