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INTRODUÇÃO:	O	uso	de	tecnologias	na	área	da	saúde	vem	ganhando	espaço,	sendo	bem	acolhida	em	relação	a
ações	de	enfermagem,	com	o	intuito	de	proporcionar	à	sociedade	uma	facilidade	ao	acesso	de	seus	serviços.	Frente	a
pandemia	da	Covid-19,	na	qual	o	isolamento	foi	essencial	para	a	não	proliferação	do	vírus,	os	profissionais	de	saúde	se
reinventaram	 para	 que	 a	 assistência	 fosse	 realizada	 com	 êxito	 e	 o	 uso	 de	 tecnologia	 foi	 essencial	 para	 que	 isso
acontecesse.	Diante	disso,	questiona-se:	Qual	tecnologia	foi	utilizada	frente	a	pandemia	da	Covid-19	para	a	promoção
do	 aleitamento	 materno?	 OBJETIVO:	 Identificar	 um	 dos	 métodos	 tecnológico	 utilizado	 durante	 a	 pandemia	 para	 o
incentivo	 e	 acompanhamento	 do	 aleitamento	 materno.	 MÉTODO:	 Estudo	 descritivo,	 tipo	 Revisão	 Integrativa	 da
Literatura.	A	coleta	de	dados	aconteceu	no	período	de	abril	a	maio	de	2023,	no	portal	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde.
Tendo	 como	 Descritores	 em	 Ciências	 da	 Saúde:	 “Aleitamento	Materno”	 AND	 “COVID-19”	 AND	 “Mães”.	 Critérios	 de
inclusão:artigos	completos	publicados	entre	os	anos	de	2019	a	2023,	idioma	Português,	critérios	de	exclusão:artigos
repetidos	e	que	estiverem	fora	da	temática	em	estudo	e	por	não	atenderem	aos	critérios	de	elegibilidade.	Na	busca	na
base	de	dados,	foi	possível	 identificar	um	total	123	e	após	aplicação	dos	critérios,	foram	utilizados	03	artigos	para	a
construção	 da	 amostra	 final.	 RESULTADOS:Para	 que	 a	 assistência	 necessária	 tenha	 continuidade,	 frente	 a	 uma
pandemia	 o	 Conselho	 Federal	 De	 Enfermagem	 (COFEN)	 de	 acordo	 com	 a	 Resolução	 Nº0634/2020	 normatiza	 a
teleconsulta	 de	 enfermagem,	 proporcionando	 uma	 assistência	 continuada	 a	 fim	 de	 prevenir	 a	 contaminação	 pela
Covid-19	 e	 continuar	 com	 o	 atendimento,	 mediante	 consultas	 e	 orientações,	 usando	 a	 tecnologia	 como	 meio	 de
comunicação,	 seja	 realizado	 através	 de	 videochamadas	 e	 vídeos	 explicativos	 sobre	 a	 lactação	 e	 outras	 temáticas.
Mesmo	a	pandemia	não	mais	existindo,	esse	método	de	atendimento	vem	se	proliferando	seja	através	de	consultorias
materna	 ou	 até	 mesmo	 um	 atendimento	 virtual	 sobre	 outra	 temática.	 CONCLUSÃO:Conclui-se	 que	 mediante	 ao
período	pandêmico	foi	normatizado	a	teleconsulta	de	enfermagem,	sendo	utilizada	como	uma	tecnologia	para	oferecer
um	cuidado	continuado	frente	ao	momento	crítico	que	foi	vivenciado.	A	teleconsulta	foi	um	método	muito	eficaz,	pois
os	profissionais	de	saúde	conseguiam	ter	um	acompanhamento	mais	frequente	com	a	mãe	e	filho,	assim	como	não
expô-los	ao	risco	de	infecção	pelo	Coronavírus.


