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Resumo:

O Municipio do Rio de Janeiro na lltima década, apresentou a Razdo de Mortalidade Materna (RMM) de mulheres
residentes uma tendéncia de aumento, com pico no ano de 2021, sobremaneira devido ao impacto da covid-19 na
gestacdo e puerpério, alcancando a marca de 156 em 100 mil nascidos vivos (CIE, 2023). Em 2022 o Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN), através da resolucdo COFEN n® 690, normatizou a atuacdo do Enfermeiro no
Planejamento Familiar Reprodutivo, em consonancia com a regulamentacao do exercicio profissional de enfermeiros
para insercao, revisao e remocao de DIU. Neste sentido, o objetivo é relatar a experiéncia da camara técnica de
Atencdo a Saude da Mulher (CTASM) do CORENR] na contribuicdo da qualificacdo de enfermeiras/os em parceria com a
Secretaria Municipal do Rio de Janeiro (SMS). Método: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia
sobre a formacdo de enfermeiras/os para insercao, revisdo e remocao do Dispositivo Intrauterino (DIU) em pessoas
com Utero na Atencao Primaria a Salde e maternidades no municipio do Rio de Janeiro. Resultados: A iniciativa de
parceria ampliada da CTASM e SMS, desenvolveu a metodologia do ensino tedrico e pratico proporcionado a formacao
de multiplicadores. As atividades ocorreram de novembro de 2022 a junho de 2023, com a organizacao de 5 turmas,
formando 250 enfermeiros na capital, 20 enfermeiros do interior do estado do Rio de Janeiro, habilitados na insercao e
remocao do dispositivo sendo inseridos 2.263 dispositivos intrauterinos por estes profissionais. Conclusao: Ao fim da
experiéncia, concluimos que tal premissa, vai de encontro aos crescentes esforcos da SMS e CTASM no fortalecimento
da pratica clinica do enfermeiro através do treinamento e habilitacdo em praticas que vao além das funcdes
tradicionais, incluindo o incentivo a insercéo do DIU por enfermeiros.



