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ESTRATÉGIA	DE	SAÚDE	DIGITAL	E	SUA	INFLUÊNCIA	NO	PROCESSO	DE	VALORIZAÇÃO	DA	ENFERMAGEM	Introdução:
A	 saúde	 digital	 é	 uma	 estratégia	 criada	 em	 2020,	 de	 caráter	 abrangente	 e	 inovadora	 que	 visa	 transformar	 a
prestação	de	cuidados	de	saúde	através	da	utilização	de	tecnologias	digitais	para	aprimorar	a	promoção,	prevenção,
diagnóstico,	 tratamento	 e	 gestão	 na	 área	 da	 saúde.	 Por	 isso,	 esta	 revisão	 tem	 como	 objetivo	 explorar	 como	 a
enfermagem	 pode	 aproveitar	 a	 saúde	 digital	 como	 uma	 estratégia	 para	 impulsionar	 seu	 crescimento	 e	 valorização
profissional.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 de	 literatura,	 através	 de	 informações	 coletadas	 das
bases:	Lilacs	e	Scielo,	e	os	seguintes	(DECS):	“Saúde	digital”,	“Enfermagem”,	“Valorização”,	com	artigos	publicados	no
período	 de	 2020	 á	 2023.	 Resultados:	 A	 Estratégia	 de	 Saúde	 Digital	 é	 uma	 iniciativa	 que	 iniciou	 em	 2020	 e	 tem
duração	 até	 2028.	 Seu	 objetivo	 é	melhorar	 o	 atendimento	 ao	 paciente	 integrando	 tecnologias	 digitais	 e	 dados	 de
saúde,	 como	 PEP,	 Big	 Data,	 análise	 de	 dados	 em	 saúde,	 saúde	 móvel	 e	 aplicativos	 de	 saúde.	 telenfermagem	 A
enfermagem	 pode	 utilizar	 a	 Estratégia	 de	 Saúde	 Digital	 para	 valorizar	 e	 fortalecer	 sua	 classe	 de	 várias	 maneiras,
incluindo	 a	 ,	 que	 permite	 fornecer	 cuidados	 remotos,	monitoramento	 contínuo	 e	 orientação	 a	 pacientes	 em	 áreas
remotas.	Além	disso,	os	enfermeiros	podem	desempenhar	um	papel	ativo	na	conscientização	e	promoção	do	uso	da
saúde	digital	entre	pacientes	e	colegas.	Eles	podem	se	envolver	no	eixo	"Conecte	SUS"	da	Estratégia	de	Saúde	Digital,
contribuindo	com	seus	conhecimentos	para	garantir	uma	implementação	bem-sucedida	e	uma	integração	eficiente	de
dados	 de	 saúde.	 Enfermeiros	 podem	 também	 se	 envolver	 em	 projetos	 de	 pesquisa	 de	 saúde	 digital	 e	 inovação,
tornando-se	 líderes	 na	 implementação	 de	 novas	 tecnologias	 na	 área	 de	 saúde.	 Ao	 utilizar	 a	 saúde	 digital	 de	 forma
efetiva,	 os	 enfermeiros	 demonstram	 sua	 competência	 e	 contribuição	 para	 o	 avanço	 da	 assistência	 à	 saúde.
Conclusões:	A	Estratégia	de	Saúde	Digital	oferece	à	enfermagem	uma	oportunidade	para	se	valorizar	e	se	destacar.
Através	 dela	 os	 enfermeiros	 podem	 utilizar	 tecnologias	 inovadoras	 para	 aprimorar	 o	 atendimento	 aos	 pacientes	 e
alcançar	 aqueles	 em	 áreas	 remotas.	 Assim,	 a	 saúde	 digital	 desempenha	 um	 papel	 fundamental	 na	 valorização	 da
enfermagem,	 fortalecendo	sua	posição	no	que	diz	 respeito	a	profissionais	essenciais	e	estratégicos	na	prestação	de
cuidados	de	saúde.


