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Introdução:	 A	 alopecia	 androgenética	 (AAG)	 é	 considerada	 um	 distúrbio	 dermatológico	 hereditário,	 que	 afeta	 a
autoestima	 e	 é	 um	 problema	 enfrentado	 por	 uma	 grande	 parcela	 da	 população.	 Diante	 dessa	 demanda	 foram
surgindo	 diferentes	 tipos	 de	 tratamentos	 para	 possível	 resolução	 dessa	 condição.	 Esses	 tratamentos	 podem	 ser
divididos	 entre	 os	 farmacológicos	 e	 não	 farmacológicos.	 Objetivo	 geral:	 O	 presente	 trabalho	 tem	 como	 objetivo
investigar	 os	 efeitos	 e	 resultados	 do	 uso	 do	 Minoxidil,	 no	 tratamento	 estético	 da	 alopecia	 androgenética.	 objetivo
específico:	 Descrever	 as	 formas	 de	 aplicações	 do	 ativo	 para	 se	 chegar	 a	 um	 resultado	 significativo	 nesse	 tipo	 de
alopecia.	 Metodologia:	 O	método	 de	 pesquisa	 selecionado	 foi	 à	 revisão	 bibliográfica.	 A	 escolha	 dos	 artigos	 foi	 feita
dentro	das	seguintes	bases	de	dados:	Literatura	Latino-Americana	em	Ciências	de	Saúde	(LILACS),	Scientific	Eletronic
Library	Online	(Coleção	SCIELO)	e	PUB	MED.	Como	resultado	obteve-se	52	artigos	e	após	a	leitura	na	integra,	optou-se
por	 trabalhar	 com	 um	 número	 de	 7	 artigos	 cujo	 conteúdo	 atendiam	 ao	 proposto	 nessa	 investigação.	 Resultados:
Como	pode	ser	observado,	os	artigos	escolhidos	versam	sobre	a	comparação	de	eficácia	do	Minoxidil	e	a	terapia	com
aplicações	de	plasma	rico	em	plaquetas	(2),	do	Minoxidil	com	a	latanoprosta	(1),	entre	o	extrato	de	placenta	de	vaca
e	o	Minoxidil	a	2%	(1),	outro	sobre	a	associação	do	laser	Erbium	e	a	infiltração	de	ativos,	dentre	eles	o	minoxidil	(1),
sobre	 a	 infiltração	 do	 Minoxidil	 associado	 ao	 microagulhamento	 (1)	 e	 um	 estudo	 sobre	 as	 complicações	 sobre	 a
mesoterapia	 capilar	 com	 o	 uso	 do	 Minoxidil	 (1).	 Estes	 abordaram	 sobre	 a	 eficácia	 do	 Minoxidil	 para	 esse	 tipo	 de
alopecia,	no	entanto	a	maioria	não	se	debruçava	sobre	a	aplicação	injetável	do	ativo,	sendo	a	aplicação	apenas	tópica.
Conclusão:	Como	visto,	o	Minoxidil	pode	ser	um	valioso	adjuvante	na	terapia	do	tratamento	da	alopecia	androgenética.
No	 entanto,	 apesar	 desse	 intenso	 crescimento	 e	 aceitabilidade,	 algumas	 limitações	 ainda	 persistem,	 dentre	 elas	 a
dificuldade	 em	 encontrar	 artigos	 que	 descrevam	 de	modo	 delineado	 os	 resultados	 para	 essa	 condição,	 abordando
quantidade	 a	 ser	 utilizado,	método	 desenvolvido	 e	 associações	 de	 resultados	 com	base	 na	 sua	 forma	 de	 aplicação
(tópica	e/	ou	injetável).


