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Introdução:	 A	 atuação	 dos	 enfermeiros	 nos	 cuidados	 com	 feridas	 é	 indispensável,	 pois	 com	 um	 olhar	 clínico,	 o
profissional	 avalia	 a	 ferida,	 realiza	 a	 limpeza	 e	 a	 escolha	 adequada	 da	 cobertura.	 Os	 cuidados	 com	 as	 feridas	 são
ensinados	 desde	 a	 graduação,	 sendo	 possível	 associar	 a	 teoria	 com	 a	 prática	 Objetivo:	 Relatar	 as	 vivências	 de
graduandos	 de	 enfermagem	nos	 cuidados	 com	 feridas	 na	 capital	 Paraibana.	Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de
experiência	 acerca	das	 vivências	de	acadêmicos	de	Enfermagem	do	6°	 e	7°	período	de	uma	 instituição	privada	de
ensino	 superior	 localizada	 na	 cidade	 de	 João	 Pessoa,	 Paraíba,	 durante	 os	 campos	 de	 estágios	 e	 práticas	 clínicas
desenvolvidas	 no	 primeiro	 semestre	 de	 2023	 em	 um	 hospital	 de	 ensino	 e	 Instituição	 de	 Longa	 Permanência.
Resultados:	Os	acadêmicos	durante	as	vivências	de	práticas	e	estágios	puderam	assistir	pacientes	que	necessitavam
de	cuidados	com	feridas,	logo	tiveram	a	oportunidade	de	alinhar	a	teoria	com	a	prática,	o	que	auxiliou	no	processo	de
desenvolvimento	profissional	e	aprendizado.	Durante	as	vivências	tiveram	a	oportunidade	de	conhecer	variados	tipos
de	lesões	e	tratamentos,	o	que	possibilitou	a	realização	de	uma	abordagem	de	tratamento	adequada	e	individualizada
para	cada	paciente,	com	a	seleção	do	melhor	tipo	de	cobertura	disponível	subsidiada	pelos	conhecimentos	adquiridos
em	sala	de	aula	e	pelo	estudo	do	tratamento	de	feridas	e	coberturas,	de	modo	a	promover	a	cicatrização	adequada
dos	 tecidos	e	a	melhoria	da	qualidade	de	vida	do	paciente.	Embora,	nem	sempre	 foi	 possível	 realizar	o	 tratamento
mais	 adequado	 e	 atual	 no	 tratamento	 de	 feridas,	 devido	 a	 indisponibilidade	 no	 serviço.	 Considerações	 Finais:	 A
atividades	de	ensino	práticas	são	de	grande	importância	para	que	o	aluno	possa	obter	conhecimentos	sobre	a	rotina
dos	serviços	e	colocar	em	prática	todo	o	conhecimento	teórico	ministrado	em	aula,	com	destaque	para	o	tratamento
de	 feridas,	 pela	 sua	 complexidade,	 de	 modo	 a	 facilitar	 o	 aprendizado	 e	 associação	 entre	 a	 teoria	 e	 prática.	 É
fundamental	 que	 o	 aluno	 desenvolva	 competências	 e	 habilidades	 para	 o	 tratamento	 de	 feridas,	 compreendendo	 a
fisiopatologia	 das	 lesões,	 identificando	 os	 tipos	 de	 feridas	 e	 aplicando	 os	 melhores	 métodos	 disponíveis	 para	 o
tratamento,	levando	em	consideração	a	realidade	presente	nos	serviços.


